DruZenje z Zivalmi

V VDC Toncke Hocevar nudimo uporabnikom nasih storitev tudi aktivnosti druzenja z Zivalmi
ter terapije z Zivalmi.

DruZenje z zivalmi je usmerjeno predvsem na popestritev vsakdanjika uporabnikov. Izvajalci
so lahko profesionalci ali prostovoljci, njihovi obiski so ve¢inoma spontani in niso ciljno
usmerjeni na posameznika ali skupino.

Terapija z Zivalmi pa je ciljno naravnana obravnava. Lahko je del celotnega terapevtskega
procesa pri posamezniku. Terapijo vodi ustrezno usposobljen in certificiran terapevt. Tako
terapija kot druZenje imata enak osnovni namen — izboljSanje ¢lovekovega psihi¢nega,
socialnega, emocionalnega in kognitivnega funkcioniranja.

Pri uporabnikih so po stiku z Zivalmi opazne spremembe na vec podrocjih funkcioniranja.
Vecja je spros¢enost uporabnikov, med samo obravnavo se kaze intenziteta nezavednega
telesnega gibanja, okrepijo se medsebojni socialni stiki in sodelovanje, zmanjsuje se strah,
zadovoljujejo se vsaj deloma potrebe po neznosti in blizini, razvija se empatija, preusmerja
se pozornost od sebe k drugim (zZivali).



