
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
2. 2. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 0 KORUZNA ŽEMLJA (G), SADNI JOGURT EGO, NAPITEK 0 CVETAČNA JUHA (g,L), GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO (Gpš),  KRUHOVI CMOKI (Gpš,L,J), SOLATA 0 POMARANČA 0 PIRE KROMPIR,ČEŽANA
2. 2. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta KORUZNA ŽEMLJA (G), navadni JOGURT EGO, NAPITEK CVETAČNA JUHA (g,L), GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO (Gpš), PZ  KRUHOVI CMOKI (Gpš,L,J), SOLATA KOMPOT PIRE KROMPIR,ČEŽANA
2. 2. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta en dan stara ŽEMLJA (G), navadni JOGURT EGO, NAPITEK CVETAČNA JUHA (g,L), GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO (Gpš),  KRUHOVI CMOKI (Gpš,L,J), KUHANA SOLATA KOMPOT PIRE KROMPIR,ČEŽANA
2. 2. 2026 Ponedeljek Vege POROVA JUHA, ZELENJAVNI CURRY (G,L,J), ŠPINAČNI RIŽ, SOLATA, NAPITEK
2. 2. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja
3. 2. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 0 KUHAN PRŠUT, PARADIŽNIK, ŽEMLJA (G), NAPITEK 0 PASULJ S SUHIM ESOM, SADJE, KRUH,  NAPITEK 0 KAKI 0 GOVEDINA V SOLATI,PZ KRUH
3. 2. 2026 Torek Sladkorna dieta PIŠČ PRSA, PARADIŽNIK, PZ ŽEMLJA (G), NAPITEK PASULJ S SUHIM ESOM, SADJE, EN DAN STAR KRUH,  NAPITEK ČEŽANA GOVEDINA V SOLATI,PZ KRUH
3. 2. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta PIŠČ PRSA, SIR, EN DAN STARA ŽEMLJA (G), NAPITEK PASULJ S SUHIM ESOM, SADJE,  EN DAN STAR KRUH,  NAPITEK ČEŽANA GOVEDINA V SOLATI,PZ KRUH
3. 2. 2026 Torek Vege PEČEN MLADI SIR (L), KORENČKOV PIRE, CVETAČA Z MASLOM, SOLATA, NAPITEK
3. 2. 2026 Torek Izbirna Večerja
4. 2. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 0 NAMAZ S PAPRIKO (L), KAJZERICA (G), NAPITEK 0 ZELENJAVNA JUHA, MEŠANI ŠTRUKLJI. OREHOVI, SIROV, KOMPOT, 0 SLIVOVA KAŠA 0 ČOKOLEŠNIK (G,L), NAPITEK
4. 2. 2026 Sreda Sladkorna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), TEMNA KAJZERICA (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, DOMAČI MEŠANI ŠTRUKLJI. OREHOVI, SIROV, KOMPOT, SLIVOVA KAŠA PZ PŠENIČNI ZDROB
4. 2. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), EN DAN STARA KAJZERICA (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, DOMAČI MEŠANI ŠTRUKLJI. OREHOVI, SIROV, KOMPOT, SLIVOVA KAŠA PŠENIČNI ZDROB
4. 2. 2026 Sreda Vege ZELENJAVNA JUHA, DOMAČI MEŠANI ŠTRUKLJI. OREHOVI, SIROV, KOMPOT, 
4. 2. 2026 Sreda Izbirna Večerja
5. 2. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 0 ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK 0 GRAHOVA JUHA (G,L), PEČEN PURANJI ZREZEK (G,L,J), ZELENJAVNI PIRE (L), SOLATA, NAPITEK 0 JOGURT 0 UMEŠANA JAJČKA (J), NAPITEK
5. 2. 2026 Četrtek Sladkorna dieta PZ ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK GRAHOVA JUHA (G,L), PEČEN PURANJI ZREZEK (G,L,J), ZELENJAVNI PIRE (L), SOLATA, NAPITEK JOGURT UMEŠANA JAJČKA (J), NAPITEK
5. 2. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta en dan stara ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK GRAHOVA JUHA (G,L), PEČEN PURANJI ZREZEK (G,L,J), ZELENJAVNI PIRE (L), KUHANA SOLATA, NAPITEK JOGURT POLENTA MLEKO
5. 2. 2026 Četrtek Vege GRAHOVA JUHA, ZELENJAVNO SOJINA MUSAKA, SOLATA, NAPITEK
5. 2. 2026 Četrtek Izbirna Večerja
6. 2. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 0 HUMUS, PAPRIKA, KRUH (G), NAPITEK 0 CVETAČNA JUHA (G,L), PEČEN MESNI SIR, FRANCOSKA SOLATA (G,L,J), KRUH (G), NAPITEK 0 MANDARINE 0 CARSKI PRAŽENEC Z GOZDNIMI SADEŽI (G,L,J), NAPITEK
6. 2. 2026 Petek Sladkorna dieta HUMUS, PAPRIKA, KRUH (G), NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), PIŠČ. PEČEN MESNI SIR, FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM (G,L,J), KRUH (G), NAPITEK KOMPOT polnozrnati CARSKI PRAŽENEC Z GOZDNIMI SADEŽI (G,L,J), NAPITEK
6. 2. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta HUMUS, PZ KRUH (G), NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), PIŠČ. PEČEN MESNI SIR, FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM (G,L,J), KRUH (G), NAPITEK KOMPOT CARSKI PRAŽENEC Z GOZDNIMI SADEŽI (G,L,J), NAPITEK
6. 2. 2026 Petek Vege CVETAČNA JUHA, PEČEN TOFU, STROČJI FIŽOL V OMAKI, KVINOJA, SOLATA, NAPITEK
6. 2. 2026 Petek Izbirna Večerja
7. 2. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 0 GOVEJA JUHA (Z,G,J), , PIRE KROMPIR (L), SOLATA, NAPITEK 0 NAVIHANČK 0 NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (G,L), NAPITEK
7. 2. 2026 Sobota Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), SARMA (G), PIRE KROMPIR (L), SOLATA, NAPITEK NAVIHANČEK NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (G,L), NAPITEK
7. 2. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), SARMA (G), PIRE KROMPIR (L), KUHANA SOLATA, NAPITEK NAVIHANČEK NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (G,L), NAPITEK
7. 2. 2026 Sobota Vege , , , 
7. 2. 2026 Sobota Izbirna Večerja
8. 2. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 850 Kcal GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, RIŽ, SOLATA, NAPITEK 110 Kcal OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI 550 Kcal SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
8. 2. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, RIŽ, SOLATA, NAPITEK OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI PZ SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
8. 2. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, RIŽ, KUHANA SOLATA, NAPITEK OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI en dan star kruh SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
8. 2. 2026 Nedelja Vege , , , 
8. 2. 2026 Nedelja Izbirna Večerja

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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