JEDILNIK

VDC TH 2.2.26-8.2.26
honedelje ore eda etrte pete obota edelja
datum 2.02.2025 3.02.2025 4.02.2025 5.02.2025 6.02.2025 7.02.2025 8.02.2025
DOP. OBICAINA VAROVALNA PREHRANA
MALICA
KORUZNA ZEMLIA (G) KUHAN PRSUT, PARADIZNIK NAMAZ S PAPRIKO (L) STRUCKA (G,S) HUMUS, PAPRIKA
SADNI JOGURT EGO ZEMUA (G) KAJZERICA (G) KEFIR KRUH (G)
NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK
SLADKORNA DIETA
s KORUZNA ZEMLIA (G) PISC PRSA, PARADIZNIK NAMAZ S PAPRIKO (L) PZ STRUCKA (G,S) HUMUS, PAPRIKA
<, navadni JOGURT EGO PZ ZEMUIA (G) TEMNA KAJZERICA (G) KEFIR KRUH (G)
&3 NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK
ZELODCNA, ZOLCNA DIETA
;ﬂ@ en dan stara ZEMLIA (G) PISC PRSA, SIR NAMAZ S PAPRIKO (L) en dan stara STRUCKA (G,S) HUMUS
‘ navadni JOGURT EGO EN DAN STARA ZEMUIA (G) EN DAN STARA KAJZERICA (G) KEFIR PZ KRUH (G)
NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK
TOPLA BICAJNA VAROVALNA PREHRANZ
MALICA/ 850 Kcal 785 Kcal
KOSILO CVETACNA JUHA (g,L) PASUL] S SUHIM ESOM ZELENJAVNA JUHA GRAHOVA JUHA (G,L) CVETACNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,) GOVEJA JUHA (Z,G,)
GOVEJ RAGU Z ZELENJAVO (Gp&) SADJE MESANI STRUKLIL, OREHOVL, SIROV PECEN PURANJI ZREZEK (G,L.J) PECEN MESNI SIR SARMA (G) PECENO BEDRO BREZ KOSTI
KRUHOVI CMOKI (Gpé,L,J) KRUH KOMPOT ZELENJAVNI PIRE (L) FRANCOSKA SOLATA (G,L,J), KRUH (G) PIRE KROMPIR (L) RIZ
SOLATA NAPITEK SOLATA, NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK
SLADKORNA DIETA
CVETACNA JUHA (g,L) PASUL] S SUHIM ESOM ZELENJAVNA JUHA GRAHOVA JUHA (G,L) CVETACNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,) GOVEJA JUHA (Z,G,)
GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO (Gps) SADJE DOMACT MESANI STRUKLIL. OREHOVI, PECEN PURANJI ZREZEK (G,L,J) PISC. PECEN MESNI SIR SARMA (G) PECENO BEDRO BREZ KOSTI
PZ KRUHOVI CMOKI (Gpé,L,J) EN DAN STAR KRUH KOMPOT ZELENJAVNI PIRE (L) FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM (G/L,J), PIRE KROMPIR (L) RIZ
SOLATA NAPITEK SOLATA, NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK
ZELODCNA, ZOLCNA DIETA
CVETACNA JUHA (g,L) PASUL] S SUHIM ESOM ZELENJAVNA JUHA GRAHOVA JUHA (G,L) CVETACNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,) GOVEJA JUHA (Z,G,)
GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO (Gpg) SADIE DOMACI FESANL STRUKDI. OREROVI, PECEN PURANJI ZREZEK (G,L,J) PISC. PECEN MESNI SIR SARMA (G) PECENO BEDRO BREZ KOSTI
> KRUHOVI CMOKI (Gpz,L,J) EN DAN STAR KRUH KOMPOT ZELENJAVNI PIRE (L) FRANCOSKA SOLATA £ JOGURTOM (GLL,J), PIRE KROMPIR (L) RIZ
KUHANA SOLATA NAPITEK KUHANA SOLATA, NAPITEK NAPITEK KUHANA SOLATA, NAPITEK KUHANA SOLATA, NAPITEK
VEGE
POROVA JUHA PECEN MLADI SIR (L) ZELENJAVNA JUHA GRAHOVA JUHA CVETACNA JUHA
ZELENJAVNI CURRY (G,L,J) KORENCKOV PIRE DOMACI MESANISIslgyKUI' OREHOVI, ZELENJAVNO SOJINA MUSAKA PECEN TOFU
SPINACNI RIZ CVETACA Z MASLOM KOMPOT SOLATA STROCII FIZOL V OMAKI, KVINOJA
NAPITEK SOLATA, NAPITEK

SOLATA, NAPITEK

SOLATA, NAPITEK

POP. OBICAJNA VAROVALNA PREHRANA
AL 210 Kcal 390 Kcal
POMARANCA KAKI SLIVOVA KASA JOGURT MANDARINE NAVIHANCK OVSENI KOSMICI S SLIVAMI
DIETA
KOMPOT CEZANA SLIVOVA KASA JOGURT KOMPOT NAVIHANCEK OVSENI KOSMICI S SLIVAMI
[VECERJA OBICAJNA VAROVALNA PREHRANA
430 Kcal 330 Kcal

PIRE KROMPIR,CEZANA

GOVEDINA V SOLATL,PZ KRUH

COKOLESNIK (G,L), NAPITEK

UMESANA JAJCKA (3), NAPITEK

CARSKI PRAZENEC Z GOZDNIMI SADEZI
(G,L,), NAPITEK

NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO
KA3O (G,L), NAPITEK

SENDVIC S SIROM (G,L), NAPITEK

SLADKORNA DIETA

PIRE KROMPIR,CEZANA

GOVEDINA V SOLATI,PZ KRUH

Pz PSENICNI ZDROB

UMESANA JAJCKA (3), NAPITEK

polnozmati CARSKI PRAZENEC Z
GOZDNIMI SADEZI (G,L,J), NAPITEK

NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO
KA30 (G,L), NAPITEK

PZ SENDVIC S SIROM (G,L), NAPITEK

ZELODCNA DIETA

®

PIRE KROMPIR,CEZANA

GOVEDINA V SOLATI,PZ KRUH

PSENICNI ZDROB

POLENTA MLEKO

CARSKI PRAZENEC Z GOZDNIMI SADEZI
(G/L,3), NAPITEK

NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO
KA30 (G,L), NAPITEK

en dan star kruh SENDVIC S SIROM (G,L),
NAPITEK

IZBIRNA VECERJA

GOVNAC (sladko zelej s krompirjem),
KRUH, NAPITEK

CORN FLAKES, JOGURT, NAPITEK

ZELENJAVNI POLPET (S,L,G,Z), ZELENA

SOLATA Z ZELJEM, NAPITEK

NAMAZ S APRIKO, RZEN KRUH, NAPITEK

HRENOVKA, KRUH

BROKOLIJEVA KREMNA JUHA (G,L), KRUH,
NAPITEK

POLENTA, MLEKO (L), NAPITEK

LEGENDA:

ALERGEN! - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate zainjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.
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