Datum [Dan |£le1a KCAL malica KCAL Topla KCAL__|Popoldanska malica KCAL Veéeria
. 2. 2026[ Ponedeljek Obicajna varovalna prehrana 321 Keal | SLANIK (Gps), JOGURT EGO, NAPITEK 962/ 1012 Kcal| ZDROBOVA JUHA (Gp3.J). PISCANCJE BEDRO, MLINCI (Gps). DUSENO KISLO ZEUE (Gps) . NAPITEK 160 Keal _|BANANA 431 Keal | JESPRENCKOVA JUHA (G). KRUH, NAPITEK
2026(Ponedeljek |Sladkorna dieta POLNOZRNATA STRUCKA (Gp3), JOGURT EGO, NAPITEK ZDROBOVA JUHA (Gp3.J), PISCANCJE BEDRO, POLNOZRNATE TESTENINE (Gps), DUSENO KISLO ZELJE (Gps) , NAPITEK BANANA JESPRENCKOVA JUHA (G). PZ KRUH, NAPITEK
2026|Ponedeljek Zelodéna, foléna dieta en dan stara STRUCKA (Gps), JOGURT EGO, NAPITEK ZDROBOVA JUHA (GpsJ). PISCANCIE BEDRO, MLINCI (Gps), DUSENO SLADKO ZELJE (GpS) , NAPITEK BANANA JESPRENCKOVA JUHA (G). KRUH, NAPITEK
2026(Ponedeljek Vege | SIROVE POGACICE (Gps.LJ). PIRE KROMPIR (L), KREMNA SPINACA (L Gps), SOLATA
. 2026| Ponedeljek Izbirma Veterja
17. 2. 2026{ Torek Obicajna varovalna prehrana 409 Keal | GOVEJA SALAMA, KISLO ZELJE, TEMNA KAIZERICA (Gp3), NAPITEK TOSOTTTY {76 ENJAVNA JUHA (Z,Gps L), GOVEJI GOLAZ (Gps), KRUHOV CMOK (Gps,L.J0), RDECA PESA, NAPITEK 140 keal _ [JOGURT 420 Keal | GOVEDINA V SOLATI, KRUH, NAPITEK
. 2026 Torek |sladkorna dieta GOVEJA SALAMA, KISLO ZELJE, TEMNA KAJZERICA (Gps). NAPITEK ZELENJAVNA JUHA (Z.G.L), GOVEJI GOLAZ (Gps), POLNOZRNATI KRUHOV CMOK (G,L.J.0), RDECA PESA, NAPITEK JOGURT (GOVEDINA V SOLATITEMNI KRUH, NAPITEK
. 2026 Torek Zelodéna, Foléna dieta GOVEJA SALAMA, SIR, en dan stara KAJZERICA, NAPITEK ZELENJAVNA JUHA (Z.G.L), GOVEJI GOLAZ (G), KRUHOV CMOK (GLJ.0), RDECA PESA, NAPITEK JOGURT 'GOVEDINA V SOLATI, KRUH, NAPITEK
. 2026 Torek Vege ZELENJAVNA RIZOTA, PECEN TOFU, SOLATA,
. 2026 Torek Izbirma Veterja
2026(Sreda Obicajna varovalna prehrana 375 Keal | SIRNI NAMAZ (L), KORENCEK RIBAN, BOMBETA (Gps), NAPITEK 880/ 970 Kcal |POROVA JUHA (Gps,L), SPAGETI § SOJINO OMAKO(Gp3,J), PARMEZAN (L), SOLATA, NAPITEK 280 Keal _|PUDING 521 Keal | FIZOLOVA JUHA Z RIBANO KASO (GJ), KRUH, NAPITEK
2026(Sreda |Sladkorna dieta SIRNI NAMAZ (L), KORENCEK RIBAN, PZ BOMBETA (Gps), NAPITEK POROVA JUHA (Gps,L), POLNOZRNATI SPAGETI § SOJINO OMAKO(Gp3,J), PARMEZAN (L) PUDING FIZOLOVA JUHA Z RIBANO KASO (G.J), KRUH, NAPITEK
2026(Sreda Zelodéna, Foléna dieta SIRNI NAMAZ (1) en dan stara BOMBETA (Gps). NAPITEK POROVA JUHA (G.L), SPAGETI 5 SOJINO OMAKO(G,J), PARMEZAN (1), KUHANA SOLATA, PUDING ZELENJAVNA JUHA Z RIBANO KASO (G,J), KRUH, NAPITEK
2026(Sreda Vege POROVA JUHA (G.L), SPAGETI 5 SOJINO OMAKO (G,J), SOLATA, NAPITEK
2026(Sreda Izbirma Veterja
etrtek Obicajna varovalna prehrana 378 Keal _| TRDO KUHANO JAICE (), REZINA SIRA (L), RZENI KRUH (Gps). NAPITEK 749/ 836 Keal | CVETACNA JUHA (1), PECEN PISCANEC, PECEN KROMPIR, SOLATANAPITEK 110 keal _[JABOLKO 473 Keal _| ZITNI POLPETI (G,J55), CVETACA V SOLATI, NAPITEK
etrtek [Sladkorna dieta | TRDO KUHANO JAICE (), REZINA SIRA (L), RZENI KRUH (Gp3), NAPITEK CVETACNA JUHA (1), PECEN PISCANEC, KUHAN KROMPIR, SOLATANAPITEK CEZANA ZITNI POLPETI (G,),5S), CVETACA V SOLATI, NAPITEK
etrtek Zelodéna, foléna dieta PURANJA PRSA, REZINA SIRA (L), en dan star KRUH (Gps), NAPITEK CVETACNA JUHA (1), PECEN PISCANEC, KUHAN KROMPIR, KUHANA SOLATANAPITEK CEZANA ZITNI POLPETI (G,),SS). KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK
etrtek Vege JURCKI V OMAKI (G), DUSENA AJDOVA KASA, SOLATA, NAPITEK
etrtek Izbirma Veterja
2026|Petek Obi¢ajna varovalna prehrana 442 Keal | TUNA RIBE (R1), ZEMUIA (Gps), NAPITEK 852/ 938 Keal |PARADIZNIKOVA JUHA, PECEN SVINJSKI VRAT, DUSEN RIZ, OHROVT V OMAKI, SOLATA, NAPITEK 173 Keal _|SMOOTI 535 Keal _|AJDOVI ZGANCI (Gp3), JOGURT, NAPITEK
2026|Petek |Sladkorna dieta TUNA RIBE (R1), TEMNA ZEMUA (Gp3). NAPITEK PARADIZNIKOVA JUHA, PECEN PISCANCI FILE, DUSEN RIZ, OHROVT V OMAKI, SOLATA, NAPITEK SMOOTI AJDOVI ZGANCI (Gps). JOGURT, NAPITEK
2026|Petek Zelodéna, foléna dieta TUNA RIBE (R1). en dan stara ZEMUIA (Gp3), NAPITEK PARADIZNIKOVA JUHA, PECEN PISCANCI FILE, DUSEN RIZ, OHROVT V OMAKI, SOLATA, NAPITEK SMOOTI AJDOVI ZGANCI (Gps). JOGURT, NAPITEK
2026 Petek Vege ZELENJAVNA TORTILUA S FIZOLOM (GJ.L), SOLATA, NAPITEK,
2026 Petek Izbirma Veterja
2026|Sobota Obicajna varovalna prehrana 805 Keal _|GOBOVA JUHA (Gps.L) , PIRE KROMPIR (L), SOLATA, NAPITEK 106 Keal _|JABOLKO 490 Keal | PECENA KLOBASA, PRILOGA, KRUH, NAPITEK
2026|Sobota |Sladkorna dieta GOBOVA JUHA (Gps,L), CUFTI V OMAKI (Gps.J) PIRE KROMPIR (L), SOLATA, NAPITEK JABOLKO PECENA HRENOVKA, PRILOGA, KRUH, NAPITEK
2026(Sobota Zelodéna, folna dieta ZELENJAVNA JUHA, CUFTI V OMAKI (Gps.J), PIRE KROMPIR (L), KUHANA SOLATA, NAPITEK JABOLKO PECENA HRENOVKA, PRILOGA, KRUH, NAPITEK
2026|Sobota Vege
2026|Sobota Izbirma Veterja
. 2026| Nedelja Obicajna varovalna prehrana 1015 Keal _|GOVEJA JUHA (Z,Gps ), PURANJI PARISKI ZREZEK (Gps,JL), POMFRI, SOLATA, NAPITEK 294 Keal _[SIROVA PITA (GLI)T 338 Keal | TESTENINSKA SOLATA Z JOGURTNIM PRELIVOM, NAPITEK
. 2026| Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z.Gp3,J), PURANJI PECENI ZREZEK (GpsJ.L), KROMPIR V KOSIH, SOLATA, NAPITEK SIROVA PITA (GLJT POLNOZRNATA TESTENINSKA SOLATA Z JOGURTNIM PRELIVOM, NAPITEK
. 2026| Nedelja '?elodena. Zolena dieta GOVEJA JUHA (Z.Gp3,J), PURANJI PECENI ZREZEK (GpsJ.L), KROMPIR V KOSIH, KUHANA SOLATA, NAPITEK SIROVA PITA (GLJT TESTENINSKA SOLATA Z JOGURTNIM PRELIVOM, NAPITEK
. 2026| Nedelja |Vege
. 2026| Nedelja [izbirna Vezeria
*ALERGENI - oznake ob fedeh, ki vsebuieio alergene. Meniiske solate zatinjene s ki 02. Kruh .V primeru, da ni mogot sivil, suiemo pravico sprementi edilnik.
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