
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja

9. 2. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 0 SENDVIČ S SALAMO (Gpš), PARADIŽNIK, NAPITEK, 0 GOVEJA JUHA (Gpš,Z,J), PIŠČANČJI  PAPRIKAŠ (Gpš), TESTENINE (Gpš,J,L), SOLATA, NAPITEK 0 JABOLČNA ČEŽANA S CIMETOM 0 TLAČENKA V SOLATI, KRUH (Gpš), NAPITEK

9. 2. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta PZ SENDVIČ S SALAMO, PARADIŽNIK, NAPITEK, GOVEJA JUHA (G,Z,J), PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (Gpš), PZ TESTENINE (Gpš,J,L), SOLATA, NAPITEK JABOLČNA ČEŽANA S CIMETOM TLAČENKA V SOLATI, KRUH (Gpš), NAPITEK

9. 2. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta SENDVIČ S SALAMO, SIR, NAPITEK, (en dan star kruh) GOVEJA JUHA (G,Z,J), PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (Gpš), TESTENINE (Gpš,J,L), KUHANA SOLATA, NAPITEK JABOLČNA ČEŽANA S CIMETOM TLAČENKA V SOLATI, KRUH (Gpš), NAPITEK

9. 2. 2026 Ponedeljek Vege KORUZNI PERESNIKI (Gpš), OMAKA S SOJINIM MESOM (S,Gpš), SOLATA, NAPITEK, 
9. 2. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja

10. 2. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 0 MLEČNA ŠTRUČKA (Gpš,S), KAKAV (L), NAPITEK 0 PREŽGANKA (Gpš,J), PEČENICA, KISLO ZELJE (Gpš), MATEVŽ (L), NAPITEK 0 MANDARINE 0 UMEŠANA JAJCA (J), KRUH

10. 2. 2026 Torek Sladkorna dieta POLNOZRNATA ŠTRUČKA (Gpš,S), MLEKO (L), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, PEČENICA, KISLO ZELJE(G), MATEVŽ (L), NAPITEK KOMPOT UMEŠANA JAJCA (J), KRUH
10. 2. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta en dan stara ŠTRUČKA (G,S), KAKAV (L), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, PEČENICA , SLADKO ZELJE (G), KROMPIR V KOSIH (L), NAPITEK KOMPOT POLENTA IN MLEKO
10. 2. 2026 Torek Vege PREŽGANKA (Gpš,J), PEČEN MLADI SIR (L), KISLA REPA (Gpš), MATEVŽ (L), 
10. 2. 2026 Torek Izbirna Večerja

11. 2. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 0  PAŠTETA, BOMBETA (Gpš), NAPITEK 0 KROMPIRJEV GOLAŽ (Gpš), SADNA PITA (Gpš,J,L), KRUH (Gpš), NAPITEK 0 BANANA 0 PALAČINKE S ČOKOLADO, NAPITEK

11. 2. 2026 Sreda Sladkorna dieta PAŠTETA, PZ BOMBETA (Gpš), NAPITEK KROMPIRJEV GOLAŽ (G), POLNOZRNATA SADNA PITA (Gpš,J,L), KRUH (Gpš), NAPITEK KOMPOT POLNOZRNATE PALAČINKE Z DIA MARMELADO, NAPITEK
11. 2. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta  PAŠTETA, EN DAN STARA BOMBETA (G), NAPITEK KROMPIRJEV GOLAŽ (G), SADNA PITA (Gpš,J,L), KRUH (Gpš), NAPITEK KOMPOT PALAČINKE Z MARMELADO, NAPITEK
11. 2. 2026 Sreda Vege KROMPIRJEV GOLAŽ (Gpš), SADNA PITA (Gpš,J,L), KRUH (G), 
11. 2. 2026 Sreda Izbirna Večerja

12. 2. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 0 MASLO,MARMELADA, ŽEMLJA, NAPITEK 0 CVETAČNA JUHA, PIŠČANČJI FILE S SLIVOVO OMAKO (Gpš), NJOKI (Gpš,J,L), SOLATA 0 JOGURT 0 KLOBASA, PRILOGA, KRUH (Gpš), NAPITEK

12. 2. 2026 Četrtek Sladkorna dieta DIA MARMELADA BREZ SLADKORJA, POLNOZRNATA ŽEMLJA, NAPITEK CVETAČNA JUHA, PIŠČANČJI FILE S SLIVOVO OMAKO, POLNOZRNATI NJOKI(Pšg,j,l), SOLATA JOGURT PIŠČANČJA HRENOVKA, PRILOGA, PZ KRUH (Gpš), NAPITEK

12. 2. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta MASLO,MARMELADA, EN DAN STARA ŽEMLJA, NAPITEK CVETAČNA JUHA, PIŠČANČJI FILE S SLIVOVO OMAKO, NJOKI(Gpš,J,L), KUHANA SOLATA JOGURT PIŠČ. HRENOVKA, PRILOGA, KRUH (Gpš), NAPITEK
12. 2. 2026 Četrtek Vege ŠPINAČNI KANELONI (Gpš,L,J), SLADEK KROMPIR IZ PEČICE, SOLATA, 
12. 2. 2026 Četrtek Izbirna Večerja

13. 2. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 0 MORTADELA, ŠTRUČKA (G), NAPITEK 0 GOVEJA JUHA (Gpš,Z,J), OCVRT OSLIČ (R1,J,L), ŠPINAČNI PIRE (L), SOLATA,NAPITEK 0 POMARANČA 0 ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z LEČO, KRUH, NAPITEK

13. 2. 2026 Petek Sladkorna dieta PIŠČ. PRSA, TEMNA ŠTRUČKA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (G,Z,J), KUHANA RIBA, ŠPINAČNI PIRE (L), SOLATA,NAPITEK KOMPOT ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z LEČO, KRUH, NAPITEK
13. 2. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta PIŠČ. PRSA, en dan stara ŠTRUČKA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (G,Z,J), KUHANA RIBA, ŠPINAČNI PIRE (L), KUHANA SOLATA,NAPITEK KOMPOT ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z LEČO, KRUH, NAPITEK
13. 2. 2026 Petek Vege ZELENJAVNA LAZANJA (Gpš,L,J), SOLATA, , 
13. 2. 2026 Petek Izbirna Večerja

14. 2. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 810 kcal ZELENJAVNA JUHA (L), , SOLATA, NAPITEK 340 kcal ROGLJIČEK 510 kcal PIŠČANČJI REZANCI (Gpš,J,L), CESARSKA SOLATA, KRUH, NAPITEK

14. 2. 2026 Sobota Sladkorna dieta ZELENJAVNA JUHA (L), KROMPIRJEVA MUSAKA (Gpš,L,J), SOLATA, NAPITEK  PZ ROGLJIČEK PIŠČANČJI REZANCI (Gpš,J,L), CESARSKA SOLATA, KRUH, NAPITEK

14. 2. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta ZELENJAVNA JUHA (L), KROMPIRJEVA MUSAKA (Gpš,L,J), KUHANA SOLATA, NAPITEK  PZ ROGLJIČEK PIŠČANČJI REZANCI (Gpš,J,L), KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, KRUH, NAPITEK

14. 2. 2026 Sobota Vege , , , 
14. 2. 2026 Sobota Izbirna Večerja

15. 2. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 820 kcal GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), GOVEJI ZREZEK V OMAKI, TESTNINE (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK 290 kcal SKUTA 410 kcal SENDVIČ S SIROM, NAPITEK

15. 2. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), GOVEJI ZREZEK V OMAKI, POLNOZRNATE TESTENINE (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK SKUTA POLNOZRNATI SENDVIČ S SIROM, NAPITEK

15. 2. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), GOVEJI ZREZEK V OMAKI, TESTENINE (Gpš,J), KUHANA SOLATA, NAPITEK SKUTA SENDVIČ S SIROM, NAPITEK

15. 2. 2026 Nedelja Vege , , , 
15. 2. 2026 Nedelja Izbirna Večerja
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