
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
2. 3. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 420 kcal BUHTELJ (Gpš,J,LS), BELA KAVA (L,S), NAPITEK 0 GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J),  PLESKAVICA , PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK 0 JABOLKO 0 PERUTNINSKI PEČEN MESNI SIR, KISLO ZELJE V SOLATI, NAPITEK
2. 3. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta POLNOZRNATA ŠTRUČKA (Gpš), BELA KAVA (L,S), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J),  PLESKAVICA , KUHAN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK ČEŽANA PEČEN PERUTNINSKI MESNI SIR, KISLO ZELJE V SOLATI, NAPITEK
2. 3. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta BUHTELJ (Gpš,J,LS), BELA KAVA (L,S), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PLESKAVICA , KUHAN KROMPIR, KUHANA ZELENJAVA V SOLATA, NAPITEK ČEŽANA PEČEN PERUTNINSKI MESNI SIR, KUHANA ZELENJAVA  V SOLATI, NAPITEK
2. 3. 2026 Ponedeljek Vege ZELENJAVNI KARI, ZELENJAVNI POLPET (Gpš), DUŠEN RIŽ, SOLATA
2. 3. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja
3. 3. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 340 kcal PIŠČANČJA SALAMA, BOMBETA (Gpš), NAPITEK 0 POROVA JUHA (G,L), PEČEN PIŠČANEC,DŽUVEČ RIŽ, SOLATA, NAPITEK 0 PECIVO 0 JEŠPRENČKOVA JUHA ,KRUH
3. 3. 2026 Torek Sladkorna dieta PIŠČANČJA SALAMA, POLNOZRNATA BOMBETA (Gpš), NAPITEK POROVA JUHA (G,L), PEČEN PIŠČANEC,DŽUVEČ RIŽ,  SOLATA, NAPITEK, SOLATA PZ PEVICO RIŽEV NARASTEK (L,J), SADNA ČEŽANA (G), NAPITEK
3. 3. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA SALAMA,  en dan stara BOMBETA (Gpš), NAPITEK POROVA JUHA (G,L), PEČEN PIŠČANEC,DŽUVEČ RIŽ, KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK, PZ PEVICO ZELENJAVNA ENOLONČNICA,KRUH ,NAPITEK
3. 3. 2026 Torek Vege PEČEN MLADI SIR (L), ČIČERIKA S ŠPINAČO (Gpš), SOLATA, NAPITEK
3. 3. 2026 Torek Izbirna Večerja
4. 3. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 330 kcal TOPLJEN SIR, SVEŽA PAPRIKA, TEMNA KAJZERICA (Gpš), NAPITEK 0 PREŽGANKA (G,J), SIROVE POGAČICE,KREMNA ŠPINAČA (L), PIRE KROMPIR (L), NAPITEK 0 BANANA 0 UMEŠANA JAJČKA,KRUH NAPITEK
4. 3. 2026 Sreda Sladkorna dieta TOPLJEN SIR, SVEŽA PAPRIKA, TEMNA KAJZERICA (Gpš), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SIROVI ŠTRUKLJI,KREMNA ŠPINAČA (L), SOLATA, NAPITEK BANANA UMEŠANA JAJČKA 
4. 3. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta TOPLJEN SIR, , en dan stara KAJZERICA (Gpš), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SIROVI ŠTRUKLJI,KREMNA ŠPINAČA (L), KUHANA SOLATA, BANANA POLENTA,MLEKO
4. 3. 2026 Sreda Vege SIROVE POGAČICE,KREMNA ŠPINAČA, PIRE KROMPIR (L), NAPITEK, 
4. 3. 2026 Sreda Izbirna Večerja
5. 3. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 350 kcal SENDVIČ, NAPITEK, 0 ČIČERIKINA JUHA (G,L), TRIS PAPRIK S PIŠČANCEM IN ZELENJAVO, MEŠANA ŽITA , SEZONSKA SOLATA 0 POMARANČA 0 HRENOVKA,KRUH
5. 3. 2026 Četrtek Sladkorna dieta polnozrnati SENDVIČ (Gpš), NAPITEK, ČIČERIKINA JUHA (G,L), TRIS PAPRIK S PIŠČANCEM IN ZELENJAVO, MEŠANA ŽITA, SEZONSKA SOLATA KOMPOT HRENOVKA,PZ KRUH
5. 3. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta SENDVIČ (Gpš), NAPITEK, en dan star kruh ČIČERIKINA JUHA (G,L), TRIS PAPRIK S PIŠČANCEM IN ZELENJAVO, MEŠANA ŽITA, KUHANA ZELENJAVA V SOLATA KOMPOT HRENOVKA,KRUH
5. 3. 2026 Četrtek Vege NJOKI Z GORGONZOLO (Gpš, L), SOLATA, NAPITEK, 
5. 3. 2026 Četrtek Izbirna Večerja
6. 3. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 370 kcal TUNA RIBE, GRAHAM KRUH (G), NAPITEK 0 BUJTA REPA (Gpš) S SVINJINO, KRUH (Gpš), DOMAČI JABOLČNI ŠTRUDEL (Gpš,J,L), NAPITEK 0 JOGURT 0 JEŠPRENČKOVA JUHA ,KRUH
6. 3. 2026 Petek Sladkorna dieta TUNA RIBE, GRAHAM KRUH (G), NAPITEK BUJTA REPA S SVINJINO (Gpš), PZ KRUH (Gpš), DOMAČI JABOLČNI ŠTRUDEL (Gpš,J,L), NAPITEK JOGURT JEŠPRENČKOVA JUHA ,KRUH
6. 3. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta TUNA RIBE, en dan star KRUH (G), NAPITEK BUJTA REPA (Gpš), en dan star KRUH (Gpš), DOMAČI JABOLČNI ŠTRUDEL (Gpš,J,L), NAPITEK JOGURT ZELENJAVNA ENOLONČNICA,KRUH ,NAPITEK
6. 3. 2026 Petek Vege REPA S TOFUJEM (S), KRUH (G), DOMAČI JABOLČNI ŠTRUDEL (Gpš,J,L), 
6. 3. 2026 Petek Izbirna Večerja
7. 3. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 0 ZELJNA JUHA (Z), , SOLATA, NAPITEK 0 PUDING 0 MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš,Z), NAPITEK
7. 3. 2026 Sobota Sladkorna dieta ZELJNA JUHA (Z), PZ PIZZA S ŠUNKO IN SIROM (Gpš,L), SOLATA, NAPITEK PUDING MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš,Z), NAPITEK
7. 3. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta ZELJNA JUHA (Z), PIZZA S ŠUNKO IN SIROM (Gpš,L), KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK PUDING MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš,Z), NAPITEK
7. 3. 2026 Sobota Vege , , , 
7. 3. 2026 Sobota Izbirna Večerja
8. 3. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 0 GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENA SV. REBRA, PRAŽEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK 110 Kcal SADNA PITA (G,J,L) 550 Kcal SENDVIČ, NAPITEK
8. 3. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PIŠČ ZREZEK NA ŽARU, KUHAN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK SADNA PITA (G,J,L) SENDVIČ,NAPITEK
8. 3. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PIŠČ ZREZEK NA ŽARU, KUHAN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK SADNA PITA (G,J,L) SENDVIČ NAPITEK
8. 3. 2026 Nedelja Vege , , , 
8. 3. 2026 Nedelja Izbirna Večerja

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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