
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
18. 5. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 240 kcal JOGURT EGO, MAKOVKA (Gpš,S), NAPITEK 790 kcal/970 kca KROMPIRJEVA JUHA , RIŽOTA S PURANOM IN ŠPARGLJI(L), SOLATA, NAPITEK 120 kcal GROZDJE 350 kcal RIŽEV NARASTEK (Gpš,L,J), NAPITEK
18. 5. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta JOGURT EGO, ČRNA ŠTRUČKA, NAPITEK KROMPIRJEVA JUHA (Gpš), RIŽOTA S PURANOM IN ŠPARGLJI(L), SOLATA, NAPITEK GROZDJE/KOMPOT RIŽEV NARASTEK (Gpš,L,J), NAPITEK
18. 5. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta JOGURT EGO, EN DAN STAR KRUH (Gpš,S), NAPITEK KROMPIRJEVA JUHA (Gpš), RIŽOTA S PURANOM IN ŠPARGLJI(L), KUHANA SOLATA, NAPITEK GROZDJE/KOMPOT RIŽEV NARASTEK (Gpš,L,J), NAPITEK
18. 5. 2026 Ponedeljek Vege TESTENINE PO SICILJANSKO (polnozrnate testenine, malancane, ,  paradižnik, olive, kapre) (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK, 
18. 5. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja

19. 5. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 350 kcal SENDVIČ (Gpš, L), NAPITEK, 795 kcal ENOLONČNICA S TELEČJIM.MESOM (Z), SADJE, , KRUH, NAPITEK 205 kcal SADNA SKUTA (L) 570 kcal TLAČENKA Z BUČNIM OLJEM, KRUH, NAPITEK
19. 5. 2026 Torek Sladkorna dieta POLNOZRNATI SENDVIČ (Gpš, L), NAPITEK, ENOLONČNICA S TELEČJIM.MESOM (Z), SADJE, , PZ KRUH, NAPITEK SADNA SKUTA (L) TLAČENKA Z BUČNIM OLJEM, PZ KRUH, NAPITEK
19. 5. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta SENDVIČ (Gpš, L), NAPITEK, ENOLONČNICA S TELEČJIM.MESOM (Z), SADJE, EN DAN STAR KRUH, NAPITEK, SADNA SKUTA (L) TLAČENKA Z BUČNIM OLJEM, KRUH, NAPITEK
19. 5. 2026 Torek Vege ZELENJAVNA TORTILIJA S FIŽOLOM IN KORUZO (G,J,L), PARADIŽNIKOVA OMAKA (G), SOLATA, NAPITEK, 
19. 5. 2026 Torek Izbirna Večerja

20. 5. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 255 kcal SIRNI NAMAZ L), MEŠANA SOLATA, ŠTRUČKA (Gpš), NAPITEK
895 kcal /985 

kcal
BELUŠINA JUHA (Gpš,L), KROMPIRJEVE POGAČICE S SIROM (l), ŠPINAČA, PIRE KROMPIR (L,), AJDOVA KAŠA, SOLATA, NAPITEK 75 kcal JABOLČNI PUDING (Gpš,L) 370 kcal HOT DOG (Gpš,S,GS), NAPITEK

20. 5. 2026 Sreda Sladkorna dieta SIRNI NAMAZ L), MEŠANA SOLATA, ČRNA ŠTRUČKA (Gpš), NAPITEK BELUŠINA JUHA (Gpš,L), KROMPIRJEVE POGAČICE S SIROM (l), ŠPINAČA, PIRE KROMPIR (L,), AJDOVA KAŠA, KUHANA SOLATA, NAPITEK JABOLČNI PUDING (Gpš,L) HOT DOG (Gpš,S,GS), NAPITEK
20. 5. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta SIRNI NAMAZ L), , EN DAN STARA ŠTRUČKA (Gpš), NAPITEK BELUŠINA JUHA (Gpš,L), KROMPIRJEVE POGAČICE S SIROM (l), ŠPINAČA, PIRE KROMPIR (L,), AJDOVA KAŠA, KUHANA SOLATA, NAPITEK JABOLČNI PUDING (Gpš,L) HOT DOG (Gpš,S,GS), NAPITEK
20. 5. 2026 Sreda Vege BELUŠINA JUHA (Gpš,L), KROMPIRJEVE POGAČICE S SIROM (l), ŠPINAČA, PIRE KROMPIR (L,), AJDOVA KAŠA, SOLATA, NAPITEK
20. 5. 2026 Sreda Izbirna Večerja

21. 5. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 380 kcal KUHAN PRŠUT, KUMARICA, BOMBETA (Gpš,L,J), NAPITEK
505 kcal/790 

kcal
KORENČKOVA JUHA (Gpš,Z,J), MESNI SIR (S), STROČJI FIŽOL V OMAKI , (Gpš) PRAŽEN KROMPIR, SOLATA IN NAPITEK 90 kcal POMARANČA 320 kcal SATARAŠ (J), KRUH, NAPITEK

21. 5. 2026 Četrtek Sladkorna dieta KUHAN PRŠUT, KUMARICA, PZ BOMBETA (Gpš,L,J), NAPITEK KORENČKOVA JUHA (Gpš,Z,J), PIŠČANČJA HRENOVKA,   , ZELENJAVA (Gpš), KUHAN KROMPIR, SOLATA IN NAPITEK KOMPOT SATARAŠ (J), PZ KRUH, NAPITEK
21. 5. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta KUHAN PRŠUT, EN DAN STARA BOMBETA (Gpš,L,J), NAPITEK KORENČKOVA JUHA (Gpš,Z,J), PIŠČANČJA HRENOVKA, ZELENJAVA (Gpš), KUHAN KROMPIR, KUHANA SOLATA IN NAPITEK KOMPOT SIR, KRUH, NAPITEK
21. 5. 2026 Četrtek Vege GRŠKI ZAVITEK S SKUTO IN BLITVO (G,L,J), SOLATA, NAPITEK, 
21. 5. 2026 Četrtek Izbirna Večerja

22. 5. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 360 kcal MASLO MARMELADA, KAJZERICA, NAPITEK
890 kcal /970 

Kcal
ČESNOVA JUHA, MUČKALICA (Gpš), PERESNIKI (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK 180 kcal JOGURT SADNI 390 kcal ENOLONČNICA Z MESOM IN ZELENJAVO (Gpš,Z,SO2), KRUH

22. 5. 2026 Petek Sladkorna dieta  MARMELADA BREZ SLADKORJA, PZ ŠTRUČKA, NAPITEK ČESNOVA JUHA, MUČKALICA (Gpš), polnozrnati PERESNIKI (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK JOGURT SADNI ENOLONČNICA Z  MESOM IN ZELENJAVO (Gpš,Z,SO2), KRUH
22. 5. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta MASLO MARMELADA BREZ SLADKORJA, EN DAN STARA ŠTRUČKA, NAPITEK ČESNOVA JUHA, MUČKALICA (Gpš), PERESNIKI (Gpš,J), kuhana SOLATA, NAPITEK JOGURT SADNI ENOLONČNICA Z MESOM IN ZELENJAVO (Gpš,Z,SO2), KRUH
22. 5. 2026 Petek Vege OCVRTI ŠAMPINJONI (G,J), PEČEN KROMPIR, TATARSKA OMAKA,  (J,L), SOLATA, NAPITEK, 
22. 5. 2026 Petek Izbirna Večerja
23. 5. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 890 kcal GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), , TESTENINE (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK 210 kcal SIROV ZAVITEK (Gpš,L,J) 370 kcal SADNI CMOKI (Gpš,L,J,SO2), NAPITEK
23. 5. 2026 Sobota Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PIŠČANČJI ZREZEK Z ZELENJAVO (Gpš,Z), PZ TESTENINE (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK  SIROV ZAVITEK (Gpš,L,J) SKUTINI ŠTRUKLI (Gpš,J,L)
23. 5. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PIŠČANČJI ZREZEK Z ZELENJAVO (Gpš,Z), TESTENINE (Gpš,J), KUHANA SOLATA, NAPITEK  SIROV ZAVITEK (Gpš,L,J) SKUTINI ŠTRUKLI (Gpš,J,L)
23. 5. 2026 Sobota Vege , , , 
23. 5. 2026 Sobota Izbirna Večerja
24. 5. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 990 kcal ZELENJAVNA JUHA (Z,Gpš), PEČEN SVINJSKI VRAT, PIRE KROMPIR(L), SOLATA, NAPITEK 260 kcal SADNA SOLATA 420 kcal SIROV KROŽNIK (L), KRUH (G)
24. 5. 2026 Nedelja Sladkorna dieta ZELENJAVNA JUHA (Z,Gpš), DUŠEN SV. VRAT, PIRE KROMPIR(L), SOLATA, NAPITEK SADNA SOLATA SIROV KROŽNIK (L), KRUH (G)
24. 5. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta ZELENJAVNA JUHA (Z,Gpš), DUŠEN SV. VRAT, PIRE KROMPIR(L), SOLATA, NAPITEK SADNA SOLATA SIROV KROŽNIK (L), KRUH (G)
24. 5. 2026 Nedelja Vege , , , 
24. 5. 2026 Nedelja Izbirna Večerja

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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