
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
25. 5. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 0 SIROVA ŠTRUČKA (Gpš), JOGURT EGO, NAPITEK 0 POROVA JUHA, MAKARONOVO MESO (Gpš,J,L,SO2), SOLATA, NAPITEK 0 OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI (Go) 0 PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT
25. 5. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta ČRNA ŠTRUČKA (Gpš), JOGURT EGO, NAPITEK POROVA JUHA, polnozrnato MAKARONOVO MESO (Gpš,J,L,SO2), SOLATA, NAPITEK OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI (Go)  polnozrnate PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT
25. 5. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta EN DAN STARA ŠTRUČKA (Gpš), JOGURT EGO, NAPITEK POROVA JUHA, MAKARONOVO MESO (Gpš,J,L,SO2), KUHANA SOLATA, NAPITEK OVSENI KOSMIČI S SLIVAMI (Go) PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT
25. 5. 2026 Ponedeljek Vege TESTENINE S SOJINO , BOLONJSKO OMAKO (S), SOLATA, NAPITEK, 
25. 5. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja

26. 5. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 0 PIŠČANČJA SALAMA, KUMARICE, ŽEMLJA (Gpš), NAPITEK 0 GRAHOVA JUHA (Gpš,L), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, DUŠEN RIŽ (L), SOLATA, NAPITEK 0 ŽEMLJA (Gpš) 0
GOVEDINA S STROČJIM FIŽOLOM IN PARADIŽNIKOM V SOLATI, KRUH (Gpš), 
NAPITEK

26. 5. 2026 Torek Sladkorna dieta PIŠČANČJA SALAMA, KUMARICE, PZ ŽEMLJA (Gpš), NAPITEK GRAHOVA JUHA (Gpš,L), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, DUŠEN RIŽ (L), SOLATA, NAPITEK ŽEMLJA (Gpš)
GOVEDINA S STROČJIM FIŽOLOM IN PARADIŽNIKOM V SOLATI, KRUH (Gpš), 
NAPITEK

26. 5. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA SALAMA, , EN DAN STARA ŽEMLJA (Gpš), NAPITEK GRAHOVA JUHA (Gpš,L), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, DUŠEN RIŽ (L), KUAHAN SOLATA, NAPITEK ŽEMLJA (Gpš) KUHANA ZELENJAVA V SOLATI (korenčke, brokoli, cvetača), KRUH (Gpš), NAPITEK

26. 5. 2026 Torek Vege PEČEN TOFU (L), ZELENJAVNA RIŽOTA Z BUČNIMI SEMENI, SOLATA, NAPITEK, 
26. 5. 2026 Torek Izbirna Večerja
27. 5. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 0 NAMAZ S PAPRIKO (L), KAJZERICA (GPŠ), NAPITEK 0 ENOLONČNICA S ČIČERIKO IN SOJINIM MESOM, DOMAČA JABOLČNA PITA (Gpš,J,L), KRUH, NAPITEK, 0 JAGODE 0 AJDOVI ŽGANCI, JOGURT (L), NAPITEK
27. 5. 2026 Sreda Sladkorna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), ČRNA KAJZERICA (GPŠ), NAPITEK ENOLONČNICA S ČIČERIKO IN SOJINIM MESOM, DOMAČA PZ JABOLČNA PITA (Gpš,J,L), KRUH, NAPITEK, KOMPOT AJDOVI ŽGANCI, JOGURT (L), NAPITEK
27. 5. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), EN DAN STARA KAJZERICA (GPŠ), NAPITEK ENOLONČNICA S ČIČERIKO IN SOJINIM MESOM, DOMAČA JABOLČNA PITA (Gpš,J,L), KRUH, NAPITEK, KOMPOT KORUZNI ŽGANCI, JOGURT (L), NAPITEK
27. 5. 2026 Sreda Vege ENOLONČNICA S ČIČERIKO IN SOJINIM MESOM, DOMAČA JABOLČNA PITA (Gpš,J,L), KRUH, NAPITEK, 
27. 5. 2026 Sreda Izbirna Večerja
28. 5. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 0 POLNOZRNATA ŠTRUČKA (Gpš), KEFIR (L), NAPITEK 0 ZELENJAVNA JUHA, PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (Gpš,L,SO2), POLENTA (Gpš,J,L,SO2), SEZONSKA SOLATA, NAPITEK 0 JOGURT(L) 0 GOLAŽEVA JUHA (Gpš), KRUH, NAPITEK
28. 5. 2026 Četrtek Sladkorna dieta POLNOZRNATA ŠTRUČKA (Gpš), KEFIR (L), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SVINJSKI PAPRIKAŠ (Gpš,L,SO2), POLENTA(Gpš,J,L,SO2), SEZONSKA SOLATA, NAPITEK JOGURT (L) GOLAŽEVA JUHA (Gpš), KRUH, NAPITEK
28. 5. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta EN DAN STARA ŠTRUČKA (Gpš), KEFIR (L), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (Gpš,L,SO2), POLENTA(Gpš,J,L,SO2), KUHANA SOLATA, NAPITEK JOGURT (L) GOLAŽEVA JUHA (brez začimb in česna)(Gpš), KRUH, NAPITEK
28. 5. 2026 Četrtek Vege PEČENA ZELENJAVA, SLADKI KROMPIR, SIROV KANELON (G,J,L), SOLATA, NAPITEK
28. 5. 2026 Četrtek Izbirna Večerja
29. 5. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 0 SUHA SALAMA, PARADIŽNIK, KAJZERICA (G,L), NAPITEK 0 CVETAČNA JUHA (G,L), OCVRT OSLIČ FILE (R1), BLITVA S KROMPIRJEM, SOLATA, NAPITEK, KRUH 0 JABOLKO 0 UMEŠANA JAJČKA (J), KRUH, NAPITEK)
29. 5. 2026 Petek Sladkorna dieta PURANJA PRSA, PARADIŽNIK, ČRNA KAJZERICA (G,L), NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), PEČEN OSLIČ FILE (R1), BLITVA S KROMPIRJEM, SOLATA, NAPITEK, KRUH ČEŽANA UMEŠANA JAJČKA (J), KRUH, NAPITEK)
29. 5. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta PURANJA PRSA, EN DAN STARA KAJZERICA (G,L), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA (G,L), PEČEN OSLIČ FILE (R1), BLITVA S KROMPIRJEM, KUHANA SOLATA, NAPITEK, KRUH ČEŽANA MLEKO IN POLENTA, NAPITEK
29. 5. 2026 Petek Vege POLNOZRNATI NJOKI, LEČINA OMAKA S PELATI, SOLATA, 
29. 5. 2026 Petek Izbirna Večerja
30. 5. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana BUČNA JUHA (G,Z), , I KRUHOV CMOK (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK  BANANA NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (Gpš, J,L), NAPITEK
30. 5. 2026 Sobota Sladkorna dieta BUČNA JUHA (G,Z), GOVEJI REZANCI S POROM (Gpš, L), POLNOZRNATI KRUHOV CMOK (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK BANANA NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (Gpš, J,L), NAPITEK
30. 5. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta BUČNA JUHA (G,Z), GOVEJI REZANCI S POROM (Gpš, L),  KRUHOV CMOK (Gpš,J), SOLATA, NAPITEK BANANA NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO (Gpš, J,L), NAPITEK
30. 5. 2026 Sobota Vege , , , 
30. 5. 2026 Sobota Izbirna Večerja
31. 5. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana GOVEJA JUHA (Z), SVINJSKI DUNAJSKI ZREZEK (Gpš,J,L), DŽUVEČ RIŽ, SOLATA, NAPITEK ROGLJIČEK (Gpš,J,L) SENDVIČ S SIROM (Gpš,L), NAPITEK
31. 5. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z), PIŠČANČJI ZREZEK NA ŽARU, DŽUVEČ RIŽ, SOLATA, NAPITEK ROGLJIČEK (Gpš,J,L) SENDVIČ S SIROM (Gpš,L), NAPITEK
31. 5. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z), PIŠČANČJI ZREZEK NA ŽARU, DŽUVEČ RIŽ, kuhana SOLATA, NAPITEK ROGLJIČEK (Gpš,J,L) SENDVIČ S SIROM (Gpš,L), NAPITEK
31. 5. 2026 Nedelja Vege , , , 
31. 5. 2026 Nedelja Izbirna Večerja

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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