
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
27. 7. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana 0 SUHA SALAMA, KISLA KUMARICA (SS), BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK 0 BORANJA Z MESOM, SADNA KUPA, KRUH (Gpš), NAPITEK 0 MARELICE 0 RIŽOTA Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (Gpš,J), NAPITEK
27. 7. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta SUHA SALAMA, KISLA KUMARICA (SS), PZ BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK BORANJA Z MESOM, SADNA KUPA, PZ KRUH (Gpš), NAPITEK KOMPOT RIŽOTA Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (Gpš,J), NAPITEK
27. 7. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA PRSA, end an stara BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK BORANJA Z MESOM, SADNA KUPA, KRUH (Gpš), NAPITEK KOMPOT RIŽOTA Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (Gpš,J), NAPITEK
27. 7. 2026 Ponedeljek Vege PROSENA KAŠA Z JABOLKI (G,L,J), VANILIJEVA KREMA, NAPITEK, 
27. 7. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja

28. 7. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana 0 SKUTIN NAMAZ Z ZELIŠČI, KAJZERICA (Gpš), NAPITEK 0
ČEBULNA JUHA, PEČEN PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš), ČIČERIKIN PIRE (L), SOLATA, 
NAPITEK

0 NEKTARINE 0 PROSENA KAŠA S SLIVAMI (L), NAPITEK

28. 7. 2026 Torek Sladkorna dieta SKUTIN NAMAZ Z ZELIŠČI, ČRNA KAJZERICA (Gpš), NAPITEK
ČEBULNA JUHA, PEČEN PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš), ČIČERIKIN PIRE (L), SOLATA, 
NAPITEK

KOMPOT PROSENA KAŠA S SLIVAMI (L), NAPITEK

28. 7. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta SKUTIN NAMAZ Z ZELIŠČI, EN DAN STARA KAJZERICA (Gpš), NAPITEK
ČEBULNA JUHA, PEČEN PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš), ČIČERIKIN PIRE (L), KUHANA 
ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK

KOMPOT PROSENA KAŠA S SLIVAMI (L), NAPITEK

28. 7. 2026 Torek Vege SIR ZA ŽAR, ČIČERIKIN PIRE, SOLATA, 
28. 7. 2026 Torek Izbirna Večerja

29. 7. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana 0 OVSENI KOSMIČI Z MLEKOM, NAPITEK, 0
ZELENJAVNA JUHA (Z,L,Gpš), GRATINIRANE SKUTNE PALAČINKE (J,L,O,Gpš), 
KOMPOT, 

0 OVSENI KOSMIČI Z JOGURTOM (Go,L) 0 ŠOBSKA SOLATA (L) + SOJINI POLPETKI (Gpš), NAPITEK

29. 7. 2026 Sreda Sladkorna dieta OVSENI KOSMIČI Z MLEKOM, NAPITEK, 
ZELENJAVNA JUHA (Z,L,Gpš), GRATINIRANE SKUTNE PALAČINKE (J,L,O,Gpš), 
KOMPOT, 

OVSENI KOSMIČI Z JOGURTOM (Go,L) ŠOBSKA SOLATA (L) + SOJINI POLPETKI (Gpš), NAPITEK

29. 7. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta OVSENI KOSMIČI Z MLEKOM, NAPITEK, 
ZELENJAVNA JUHA (Z,L,Gpš), GRATINIRANE SKUTNE PALAČINKE (J,L,O,Gpš), 
KOMPOT, 

OVSENI KOSMIČI Z JOGURTOM (Go,L) KUHANA ZELENJAVA V SOLATI (L) + SOJINI POLPETKI (Gpš), NAPITEK

29. 7. 2026 Sreda Vege
ZELENJAVNA JUHA (Z,L,Gpš), GRATINIRANE SKUTNE PALAČINKE (J,L,O,Gpš), 
KOMPOT, 

29. 7. 2026 Sreda Izbirna Večerja

30. 7. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana 0 KISLO MLEKO, MAKOVA ŠTRUČKA (Gpš,L), NAPITEK 0
BROKOLIJEVA JUHA (Gpš,L), GOVEJA JETRA V OMAKI (Gpš), POLENTA, SOLATA, 
NAPITEK

0 BANANIN SMOOTY 0 MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš, L)

30. 7. 2026 Četrtek Sladkorna dieta KISLO MLEKO, POLNOZRNATA  ŠTRUČKA (Gpš,L), NAPITEK
BROKOLIJEVA JUHA (Gpš,L), GOVEJA JETRA V OMAKI (Gpš), POLNOZRNATA 
POLENTA, SOLATA, NAPITEK

BANANIN KOMPOT MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš, L)

30. 7. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta JOGURT, en dan stara ŠTRUČKA (Gpš,L), NAPITEK
BROKOLIJEVA JUHA (Gpš,L), GOVEJA JETRA V OMAKI (Gpš), POLENTA, KUHANA 
ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK

BANANIN KOMPOT MLEČNI ZDROB S CIMETOM (Gpš, L)

30. 7. 2026 Četrtek Vege ZELENJAVNA ENOLONČNICA S SOJINIM MESOM, , SADJE,KRUH, 
30. 7. 2026 Četrtek Izbirna Večerja
31. 7. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana 0 JAJČNI NAMAZ (J,L), BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK 0 PLESKAVICA, ZELENJAVNI RIŽ, SOLATA, NAPITEK 0 NAREZANA PAPRIKA 0 PIŠČANČJE NABODALO, SESTAVLJENA SOLATA, KRUH, NAPITEK
31. 7. 2026 Petek Sladkorna dieta JAJČNI NAMAZ (J,L), črna BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK PLESKAVICA, ZELENJAVNI RIŽ, SOLATA, NAPITEK KUHAN KORENČEK PIŠČANČJE NABODALO, SESTAVLJENA SOLATA, KRUH, NAPITEK
31. 7. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta SIRNI NAMAZ (L), en dan stara BOMBETA (Gpš,L), NAPITEK PLESKAVICA, ZELENJAVNI RIŽ, KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK KUHAN KORENČEK PIŠČANČJE NABODALO, KUHAN KORENČEK V SOLATI, KRUH, NAPITEK
31. 7. 2026 Petek Vege KANELONI, ZELENJAVNI RIŽ, SOLATA, NAPITEK
31. 7. 2026 Petek Izbirna Večerja

1. 8. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana CVETAČNA JUHA (Gpš,L), , AJDOVA KAŠA, SOLATA, NAPITEK SADNA SKUTA SATARAŠ (J), KRUH (Gpš), NAPITEK

1. 8. 2026 Sobota Sladkorna dieta
CVETAČNA JUHA (Gpš,L), PIŠČ. FILE V CURRY OMAKI (Gpš,L), AJDOVA KAŠA, 
SOLATA, NAPITEK

SADNA SKUTA SATARAŠ (J), KRUH (Gpš), NAPITEK

1. 8. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta
CVETAČNA JUHA (Gpš,L), PIŠČ. FILE V ZELEN. OMAKI (Gpš,L), AJDOVA KAŠA, 
KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK

SADNA SKUTA SENDVIČ en dan star kruh (Gpš), NAPITEK

1. 8. 2026 Sobota Vege , , , 
1. 8. 2026 Sobota Izbirna Večerja

2. 8. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana
GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PEČENO SV. PLEČE (Gpš,L,J), PRAŽEN KROMPIR, SOLATA, 
NAPITEK

PUDING TORTELINI V SOLATI

2. 8. 2026 Nedelja Sladkorna dieta
GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PEČEN PURANJI ZREZEK, KUHAN KROMPIR IN KUHAN 
BABY KORENČEK, SOLATA, NAPITEK

PUDING TORTELINI V SOLATI

2. 8. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta
GOVEJA JUHA (Z,Gpš,J), PEČEN PURANJI ZREZEK, KUHAN KROMPIR IN KUHAN 
BABY KORENČEK, KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK

PUDING SIRNI NAMAZ, TEMNI KRUH

2. 8. 2026 Nedelja Vege , , , 
2. 8. 2026 Nedelja Izbirna Večerja

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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