
JEDILNIK

VDC TH 20.07.2026 - 26.7.2026

ponedeljek torek sreda četrtek petek
datum 20.7.2026 21.7.2026 22.7.2026 23.7.2026 24.7.2026

315 kcal 320 kcal 280 kcal 340kcal  310 kcal

GRŠKI JOGURT SADNI SENDVIČ (Gpš,L) TUNA RIBE KUHAN PRŠUT PAŠTETA

SLANIK (Gpš,L) NAPITEK KRUH OVSENI BOMBETA (Gpš,L) KRUH (G)

NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

GRŠKI JOGURT SADNI POLNOZRNATI SENDVIČ (Gpš,L) TUNA RIBE KUHAN PRŠUT PIŠČANČJA SALAMA

POLNOZRNATA ŠTRUČKA NAPITEK KRUH OVSENI temna BOMBETA (Gpš,L) črni KRUH (G)

NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

GRŠKI JOGURT SADNI SENDVIČ (Gpš,L) en dan star kruh TUNA RIBE KUHAN PRŠUT PIŠČANČJA SALAMA

EN DAN STARA ŠTRUČKA NAPITEK KRUH OVSENI BOMBETA (Gpš,L) KRUH (G)

NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

760/850 kcal 615/710 kcal 645/730 kcal 730/815 kcal 770/ 870 kcal

ZELENJAVNA JUHA (Gpš,J,Z) CVETAČNA JUHA ZELENJAVNA ENOLONČNICA JUHA (Gpš,Z) FIŽOLOVA JUHA (G,Z,J)

SVINJSKI PAPRIKAŠ ČUFTI V PARAD. OMAKI (Gpš,L,Z) S SOJINIM MESOM (S) GOVEJI ZREZEK V NAR. OMAKI MUSAKA Z MESOM IN JAJČEVCI (J,L)

TESTENINE (G,J) PIRE KROMPIR (L) KRUH NJOKI GRŠKA SOLATA

SOLATA, NAPITEK SOLATA DOMAČA ROLADA SOLATA NAPITEK

ZELENJAVNA JUHA (Gpš,J,Z) CVETAČNA JUHA ZELENJAVNA ENOLONČNICA JUHA (Gpš,Z) FIŽOLOVA JUHA (G,Z,J)

SVINJSKI PAPRIKAŠ ČUFTI V PARAD. OMAKI (Gpš,L,Z) S SOJINIM MESOM (S) GOVEJI ZREZEK V NAR. OMAKI MUSAKA Z MESOM IN JAJČEVCI (J,L)

PZ TESTENINE (G,J) PIRE KROMPIR (L) TEMNI KRUH polnozrnati NJOKI GRŠKA SOLATA

SOLATA, NAPITEK SOLATA DOMAČA PZ ROLADA SOLATA NAPITEK

ZELENJAVNA JUHA (Gpš,J,Z) CVETAČNA JUHA ZELENJAVNA ENOLONČNICA JUHA (Gpš,Z) FIŽOLOVA JUHA (G,Z,J)

SVINJSKI PAPRIKAŠ ČUFTI V PARAD. OMAKI (Gpš,L,Z) S SOJINIM MESOM (S) GOVEJI ZREZEK V NAR. OMAKI MUSAKA Z MESOM IN JAJČEVCI (J,L)

TESTENINE (G,J) PIRE KROMPIR (L) KRUH NJOKI GRŠKA SOLATA

KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK KUHANA ZELENJAVA V SOLATI DOMAČA ROLADA KUHANA ZELENJAVA V SOLATI NAPITEK

SIROVE POGAČICE (G,L) TOFU (G,J,S) ZELENJAVNA ENOLONČNICA AJDOV NARASTEK Z JABOLKI ČIČERIKA S PARADIŽNIKOM IN PAPRIKO

PIRE KROMPIR (L) KUS KUS (Gku) S SOJINIM MESOM KOMPOT KUS KUS (Gku)

KREMNA ŠPINAČA GOBOVA OMAKA KRUH NAPITEK SOLATA

SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK PECIVO NAPITEK

100 kcal 160kcal 210 kcal 250 kcal 110 kcal

GROZDJE / KOMPOT JOGURT MARELICE / KOMPOT SKUTA JABOLKO / ČEŽANA

POP.

MALICA
OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

TOPLA 

MALICA/

KOSILO

OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

SLADKORNA DIETA

ŽELODČNA, ŽOLČNA DIETA

VEGE

DOP. 

MALICA

OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

SLADKORNA DIETA

ŽELODČNA, ŽOLČNA DIETA



JEDILNIK

LEGENDA: ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.


