
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja

31. 8. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana KORUZNA ŽEMLJA (G), NAVADNI JOGURT S SVEŽIM SADJEM (L), NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G), PIŠČANČJI FILE S ČESNOM , TESTENINE (L), SOLATA, 
NAPITEK

NEKTARINE HOT DOG (G,S,GS), NAPITEK

31. 8. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta GRAHAM ŽEMLJA, NAVADNI JOGURT S SVEŽIM SADJEM (L), NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G), PIŠČANČJI FILE S ČESNOM , TESTENINE (L), SOLATA, 
NAPITEK

KOMPOT PZ HOT DOG (G,S,GS), NAPITEK

31. 8. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta en dan stara ŽEMLJA (G), NAVADNI JOGURT S SVEŽIM SADJEM (L), NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G), PIŠČANČJI FILE S ČESNOM , TESTENINE (L), SOLATA, 
NAPITEK

KOMPOT HOT DOG (G,S,GS), NAPITEK

31. 8. 2026 Ponedeljek Vege TOFU NA ŽARU (S), ZELJNE KRPICE (Gpš), SOLATA

31. 8. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja GOVNAČ (sladko zelje s krompirjem), KRUH, NAPITEK

1. 9. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana KUHAN PRŠUT, KUMARICA, ŽEMLJA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,G,J), PLESKAVICA , DŽUVEČ RIŽ (G,Z), SOLATA, NAPITEK SKUTA S SADJEM
PEČENA ZELENJAVA S ČIČERIKO IN MLADIM SIROM, 
NAPITEK

1. 9. 2026 Torek Sladkorna dieta PIŠČANČJA SALAMA, KUMARICA, PZ ŽEMLJA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,G,J), PLESKAVICA , DŽUVEČ RIŽ (G,Z), SOLATA, NAPITEK SKUTA S SADJEM
PEČENA ZELENJAVA S ČIČERIKO IN MLADIM SIROM, 
NAPITEK

1. 9. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA SALAMA, SIR, en dan stara ŽEMLJA (G), NAPITEK
GOVEJA JUHA (Z,G,J), PLESKAVICA , DŽUVEČ RIŽ (G,Z), kuhana SOLATA, 
NAPITEK

SKUTA S SADJEM
PEČENA ZELENJAVA S ČIČERIKO IN MLADIM SIROM, 
NAPITEK

1. 9. 2026 Torek Vege MUSAKA Z JAJČEVCI IN PARADIŽNIKOM (L,J), SOLATA, NAPITEK
1. 9. 2026 Torek Izbirna Večerja CORN FLAKES, JOGURT, NAPITEK

2. 9. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana NAMAZ S PAPRIKO IN AVOKADOM (L), KAJZERICA (G), NAPITEK
KORENČKOVA JUHA (G), GOLAŽ S SOJINIM MESOM IN ZELENJAVO (S,G), 
POLENTA, SOLATA, NAPITEK

LUBENICA RIŽEV NARASTEK S SKUTO IN JABOLKI, NAPITEK

2. 9. 2026 Sreda Sladkorna dieta NAMAZ S PAPRIKO IN AVOKADOM (L), temna KAJZERICA (G), NAPITEK
KORENČKOVA JUHA (G), GOLAŽ S SOJINIM MESOM IN ZELENJAVO (S,G), 
POLENTA, SOLATA, NAPITEK

LUBENICA RIŽEV NARASTEK S SKUTO IN JABOLKI, NAPITEK

2. 9. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta SIRNI NAMAZ Z ZELENJAVO, en dan stara KAJZERICA (G), NAPITEK
KORENČKOVA JUHA (G), GOLAŽ S SOJINIM MESOM IN ZELENJAVO (S,G), 
POLENTA, RDEČA PESA, NAPITEK

LUBENICA RIŽEV NARASTEK S SKUTO IN JABOLKI, NAPITEK

2. 9. 2026 Sreda Vege GOLAŽ S SOJINIM MESOM IN ZELENJAVO (S,G), POLENTA, NAPITEK

2. 9. 2026 Sreda Izbirna Večerja
ZELENJAVNI POLPET (S,L,G,Z), ZELENA SOLATA Z ZELJEM, 
NAPITEK

3. 9. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana SIROVA ŠTRUČKA (G,S), SVEŽA PAPRIKA, KUMARA, NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G,L), PIŠČANČJI REZANCI S POROM (G,Z,S),  NJOKI (G,J,L,SO2), 
SOLATA

BANANA
SOLATNI KROŽNIK - zelena solata, rukola, berivka, 
paradižnik, sir edamec (L,J), NAPITEK

3. 9. 2026 Četrtek Sladkorna dieta POLNOZRNATA  ŠTRUČKA (G,S), SVEŽA PAPRIKA, KUMARA, NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G,L), PIŠČANČJI REZANCI S POROM (G,Z,S), polnozrnati  NJOKI 
(G,J,L,SO2), SOLATA

BANANA
SOLATNI KROŽNIK - zelena solata, rukola, 
berivka,paradižnik, sir edamec (L,J), NAPITEK

3. 9. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta en dan stara ŠTRUČKA (G,S), OLUPLJENO SADJE, NAPITEK
GRAHOVA JUHA (G,L), PIŠČANČJI REZANCI S POROM (G,Z,S),  NJOKI (G,J,L,SO2), 
KUHANA SOLATA

BANANA
SOLATNI KROŽNIK - KUHAN BROKOLI, CVETAČA, 
KORENČEK (L,J), NAPITEK

3. 9. 2026 Četrtek Vege GRAHAM NJOKI (Gpš,J,L), POROVA OMAKA, PARMEZAN (L), SOLATA, NAPITEK

3. 9. 2026 Četrtek Izbirna Večerja NAMAZ S PAPRIKO, RŽEN KRUH, NAPITEK
4. 9. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana TUNA RIBE (R1), SVEŽA KUMARA, KRUH (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SKUTINI ŠTRUKLJI (Gpš,J,L), KOMPOT ANANAS TESTENINE S TUNO IN BUČKAMI (R2,G,L,J), NAPITEK

4. 9. 2026 Petek Sladkorna dieta TUNA RIBE (R1), SVEŽA KUMARA, črni KRUH (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SKUTINI ŠTRUKLJI (Gpš,J,L), KOMPOT KOMPOT ANANAS
polnozrnate TESTENINE S TUNO IN BUČKAMI (R2,G,L,J), 
NAPITEK

4. 9. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta TUNA RIBE (R1), en dan star KRUH (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA, SKUTINI ŠTRUKLJI (Gpš,J,L), KOMPOT KOMPOT ANANAS TESTENINE S TUNO IN BUČKAMI (R2,G,L,J), NAPITEK
4. 9. 2026 Petek Vege ZELENJAVNA JUHA, SKUTINI ŠTRUKLJI (Gpš,J,L), KOMPOT
4. 9. 2026 Petek Izbirna Večerja FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM, KRUH, NAPITEK

5. 9. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana
GOBOVA JUHA (G,L), SVINJSKI KARE Z BUČKAMI, TESTENINE (Gpš,J,L), SOLATA, 
NAPITEK

GRŠKI JOGURT
PARADIŽNKOVA SOLATA Z MOZZARELLO, KRUH, 
NAPITEK

5. 9. 2026 Sobota Sladkorna dieta
GOBOVA JUHA (G,L), SVINJSKI KARE Z BUČKAMI, POLNOZRNATE 
TESTENINE(Gpš,J,L), SOLATA, NAPITEK

GRŠKI JOGURT
PARADIŽNKOVA SOLATA Z MOZZARELLO, KRUH, 
NAPITEK

5. 9. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta
GOBOVA JUHA (G,L), PURANJI ZREZEK Z BUČKAMI, TESTENINE(Gpš,J,L), 
KORENČEK V SOLATI, NAPITEK

GRŠKI JOGURT KUHANA CVETAČA V SOLATI, KRUH NAPITEK

5. 9. 2026 Sobota Vege
5. 9. 2026 Sobota Izbirna Večerja BROKOLIJEVA KREMNA JUHA (L,G), KRUH, NAPITEK

6. 9. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, POMFRI, SOLATA, NAPITEK SLADOLED SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK

6. 9. 2026 Nedelja Sladkorna dieta
GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, KUHAN KROMPIR, SOLATA, 
NAPITEK

MLEČNI SLADOLED PZ SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK

6. 9. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta
GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČENO BEDRO BREZ KOSTI, KUHAN KROMPIR, KUHANA 
SOLATA, NAPITEK

MLEČNI SLADOLED SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK

6. 9. 2026 Nedelja Vege
6. 9. 2026 Nedelja Izbirna Večerja SIRNI NAMAZ KRUH

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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