
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
28. 9. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana KORUZNA ŽEMLJA (G), SADNI JOGURT bio, NAPITEK ČESNOVA JUHA (G), PIŠČANČJI REZANCI Z ZELENJAVO (G), MEŠANA ŽITA, SOLATA, NAPITEK JABOLKO HOT DOG (G,S,GS), NAPITEK
28. 9. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta KORUZNA ŽEMLJA (G), SADNI JOGURT bio, NAPITEK ČESNOVA JUHA (G), PIŠČANČJI REZANCI Z ZELENJAVO (G), MEŠANA ŽITA, SOLATA, NAPITEK ČEŽANA HOT DOG (polnozrnata štručka, pišč. hrenovka) (G,S,GS), NAPITEK

28. 9. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta KORUZNA ŽEMLJA (G), SADNI JOGURT bio, NAPITEK ZELENJAVNA  JUHA (G), PIŠČANČJI REZANCI Z ZELENJAVO (G), MEŠANA ŽITA, SOLATA, NAPITEK ČEŽANA HOT DOG (pišč.hrenovka) (G,S,GS), NAPITEK

28. 9. 2026 Ponedeljek Vege NJOKI Z GORGONZOLO IN BELUŠI (G,L,J), SOLATA, NAPITEK
28. 9. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja GOVNAČ (sladko zelje s krompirjem), KRUH, NAPITEK

29. 9. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana PIŠČANČJA SALAMA/PARADIŽNIK, ŽEMLJA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,G,J), KUHANA GOVEDINA (Z), BUČKE V OMAKI,ČIČERIKIN PIRE , SOLATA, NAPITEK OVSENA KAŠA S SLIVAMI ČOKOLINO (G,L,O), NAPITEK

29. 9. 2026 Torek Sladkorna dieta PIŠČANČJA SALAMA/PARADIŽNIK, ŽEMLJA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,G,J), KUHANA GOVEDINA (Z), BUČKE V OMAKI,ČIČERIKIN PIRE , SOLATA, NAPITEK OVSENA KAŠA S SLIVAMI polnozrnati MLEČNI ZDROB (G,L,O), NAPITEK

29. 9. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA SALAMA/PARADIŽNIK, ŽEMLJA (G), NAPITEK GOVEJA JUHA (Z,G,J), KUHANA GOVEDINA (Z), BUČKE V OMAKI,ČIČERIKIN PIRE , SOLATA, NAPITEK OVSENA KAŠA S SLIVAMI MLEČNI ZDROB (G,L,O), NAPITEK

29. 9. 2026 Torek Vege PEČEN MLADI SIR (L), BUČKE S PAPRIKO, SOLATA, NAPITEK

29. 9. 2026 Torek Izbirna Večerja ZELENJAVNI POLPETI (S,L,G,Z), ZELENJAVNA SOLATA Z ZELJEM, NAPITEK

30. 9. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana NAMAZ S PAPRIKO (L), KAJZERICA (G), NAPITEK DNEVNA JUHA (Gpš,L,Z), PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT, NAPITEK BANANA UMEŠANA JAJČKA (J), KRUH, NAPITEK
30. 9. 2026 Sreda Sladkorna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), KAJZERICA (G), NAPITEK DNEVNA JUHA (Gpš,L,Z), PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT, NAPITEK KOMPOT UMEŠANA JAJČKA (J), PZ KRUH, NAPITEK
30. 9. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta NAMAZ S PAPRIKO (L), KAJZERICA (G), NAPITEK DNEVNA JUHA (Gpš,L,Z), PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT, NAPITEK KOMPOT POLENTA, MLEKO, NAPITEK
30. 9. 2026 Sreda Vege PALAČINKE S SKUTO (Gpš,J,L,SO2), KOMPOT, NAPITEK
30. 9. 2026 Sreda Izbirna Večerja CORN FLAKES, JOGURT, NAPITEK
1. 10. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana SIROVA ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK GRAHOVA JUHA (G,L), PLESKAVICA (G), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK PUDING GOLAŽEVA JUHA (G), KRUH, NAPITEK
1. 10. 2026 Četrtek Sladkorna dieta SIROVA ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK GRAHOVA JUHA (G,L), PLESKAVICA (G), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK PUDING GOLAŽEVA JUHA (G), KRUH, NAPITEK
1. 10. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta SIROVA ŠTRUČKA (G,S), KEFIR, NAPITEK GRAHOVA JUHA (G,L), PLESKAVICA (G), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK PUDING GOLAŽEVA JUHA (G), KRUH, NAPITEK
1. 10. 2026 Četrtek Vege ŠPINAČNI KANELONI (G,J), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK
1. 10. 2026 Četrtek Izbirna Večerja NAMAZ S PAPRIKO, RŽEN KRUH, NAPITEK
2. 10. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana MLEČNI RIŽ, KAKAV, NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), OCVRTE GIRICE, ZELJNA SOLATA S KROMPIJEM,  NAPITEK NEKTARINE PEČENA AJDOVA KAŠA S SKUTO (L,J), NAPITEK
2. 10. 2026 Petek Sladkorna dieta MLEČNI RIŽ, KAKAV, NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), PEČEN OSLIČ , /BLITVA S KROMPIRJEM, SOLATA/NAPITEK KOMPOT PEČENA AJDOVA KAŠA S SKUTO (L,J), NAPITEK
2. 10. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta MLEČNI RIŽ, KAKAV, NAPITEK CVETAČNA JUHA (G,L), PEČEN OSLIČ, /BLITVA S KROMPIRJEM, SOLATA, NAPITEK KOMPOT PEČENA AJDOVA KAŠA S SKUTO (L,J), NAPITEK
2. 10. 2026 Petek Vege LAZANJA Z BUČKAMI (G,L,J), SOLATA, NAPITEK
2. 10. 2026 Petek Izbirna Večerja FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM, KRUH, NAPITEK
3. 10. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 780 kcal GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČEN SVINJSKI VRAT/OMAKA, RIŽ, SOLATA, NAPITEK 170 kcal SADNA SOLATA 335 kcal NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO
3. 10. 2026 Sobota Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČEN SVINJSKI VRAT/OMAKA, RIŽ, SOLATA, NAPITEK KOMPOT NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO
3. 10. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), PEČEN SVINJSKI VRAT/OMAKA, RIŽ, SOLATA, NAPITEK KOMPOT NARASTEK Z ZELENJAVO IN PROSENO KAŠO
3. 10. 2026 Sobota Vege
3. 10. 2026 Sobota Izbirna Večerja BROKOLIJEVA KREMNA JUHA (L,G), KRUH, NAPITEK
4. 10. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 920 kcal GOBOVA JUHA (G,L), ŠTEFANI PEČENKA,  TESTENINE, SOLATA, NAPITEK 210 kcal GRŠKI JOGURT 330 kcal SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
4. 10. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOBOVA JUHA (G,L), ŠTEFANI PEČENKA, PZ  TESTENINE, SOLATA, NAPITEK GRŠKI JOGURT SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
4. 10. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOBOVA JUHA (G,L), ŠTEFANI PEČENKA, TESTENINE, SOLATA, NAPITEK GRŠKI JOGURT SENDVIČ S SIROM (G,L), NAPITEK
4. 10. 2026 Nedelja Vege
4. 10. 2026 Nedelja Izbirna Večerja POLENTA, MLEKO (L), NAPITEK

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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