Datum Dan Dieta KCAL |Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL |Popoldanska malica KCAL |Veceria
PARADIZNIKOVA JUHA (G), MESNI POLPETI (G,J), DUSENO SLADKO ZELJE (G), KUHAN KROPIR,
7.9. 2026 Ponedeljek Obicajna varovalna prehrana 340 keal |SENDVIC ZELENJAVNI, NAPITEK 790/880 kcal NAPITEK ©) (GJ) @) 220 kcal |LUBENICA 360 kcal [ZELENJAVNI NARASTEK (G,L,J), NAPITEK
PARADIZNIKOVA JUHA (G), MESNI POLPETI (G,J), DUSENO SLADKO ZELJE (G), KUHAN KROPIR,
7.9.2026 dieta CRNA STRUCKA, DIA MARMELADA, MLEKO , NAPITEK NAPITEK © ©) © KOMPOT GRATINIRANA CVETACA zmanj sira, NAPITEK
. PARADIZNIKOVA JUHA (G), MESNI POLPETI (G,J), DUSENO SLADKO ZELJE (G), KUHAN KROPIR,
7.9. 2026| Ponedeljek Zelodéna, Zoléna dieta MARMELADA, MASLO, EN DAN STARA STRUCKA, NAPITEK NAPITEK © (©) © KOMPOT GRATINIRANA CVETACA zmanj sira, NAPITEK
7.9.2026| Ponedeljek Vege TESTENINE S paradiznikom, PECEN TOFU, SOLATA, NAPITEK
2026 Ponedeliek Izbirna Veéeria COKOLISNIK,NAPITEK
8.9.2026|Torek Obi¢ajna varovalna prehrana__| 310 keal [GRSKI JOGURT, STRUCKA (G,L), NAPITEK 725 keal | ZELENJAVNA MINESTRA (G,)), pié¢. HRENOVKA (S), SADJE, KRUH, NAPITEK 90 keal |BANANA 370 keal | TESTENINSKA SOLATA S SUNKO IN SIROM (G LJ), NAPITEK
8.9.2026|Torek Sladkorna dieta NAVADNI JOGURT, POLNOZRNATA STRUCKA (G,L), NAPITEK ZELENJAVNA MINESTRA (G,J), PISC. HRENOVKA (S), SADJE, KRUH, NAPITEK BANANA PZ TESTENINSKA SOLATA, LAHKI SIR, PUSTA SUNKA, NAPITEK
8.9.2026|Torek Zelodéna, Zoléna dieta NAVADNI JOGURT, en dan stara STRUCKA (G,L), NAPITEK ZELENJAVNA MINESTRA (G,J), PISC. HRENOVKA (S), KOMPOT, KRUH, NAPITEK BANANA TESTENINSKA SOLATA, LAHKI SIR, PUSTA SUNKA, NAPITEK
8.9.2026|Torek Vege MUSAKA Z JAJCEVCI IN PARADIZNIKOM, SOLATA, NAPITEK
8.9.2026|Torek Izbirna Veéeria RIZOTA Z BELUSI IN PARADIZNIKOM, NAPITEK
9.9.2026|Sreda Obi¢ajna varovalna prehrana__| 330 keal [MASLO, MED, ZEMUIA (G), NAPITEK 7207825 keal |CVETACNA JUHA, PALACINKE S SKUTO, KOMPOT 75 keal |NEKTARINE 320 keal [POLENTA (G), MLEKO (L), NAPITEK
9.9.2026|Sreda Sladkorna dieta DIA MED, TEMNA ZEMUJA (G), NAPITEK CVETACNA JUHA, PALACINKE S SKUTO, KOMPOT KOMPOT POLENTA (G), MLEKO (L), NAPITEK
9.9.2026|Sreda Zelodéna, Zoléna dieta MASLO, MED, en dan stara ZEMUA (G), NAPITEK CVETACNA JUHA, PALACINKE S SKUTO, KOMPOT KOMPOT POLENTA (G), MLEKO (L), NAPITEK
9.9.2026|Sreda Vege CVETACNA JUHA, PALACINKE S SKUTO, KOMPOT
9.9.2026|Sreda Izbirna Veéerja ZELENA SOLATA S PARADIZNIKOM, TEMNA ZEMUA (G L))
10.9. 2026 Cetrtek Obi¢aina varovalna prehrana__| 325 kcal [PASTETA/PAPRIKA, STRUCKA (G), NAPITEK 725/815 keal |BUCNA JUHA (G,2), TORILJA S PISCANCEM, DUSEN RIZ, SOLATA, NAPITEK 89 keal |ZELENI SMOTY($pinaca,banane) | 290 keal [PURANJI REZANCI, SOLATNI KROZNIK, KRUH
10.9. 2026 Cetrtek dieta SIRNI NAMAZ PAPRIKA, PZ STRUCKA (G), NAPITEK BUCNA JUHA (G,Z), POLNOZRNATA TORTILJA S PISCANCEM, DUSEN RIZ, SOLATA, NAPITEK SMOOTI IZ KOMPOTA PURANJI REZANCI, SOLATNI KROZNIK, PZ KRUH
. . ;5 PURANJI REZANCI, KUHANA ZELENJAVA (cvetaca, brokoli,
10.9. 2026 | Cetrtek Zelodéna, 7oléna dieta SIRNI NAMAZ, en dan stara $TRUCKA (G), NAPITEK BUCNA JUHA (G,2), TORTILJA S PISCANCEM, DUSEN RIZ, kuhana SOLATA, NAPITEK SMOOTI IZ KOMPOTA rorontel) KRN (cvetaca, brokol;
orencek),
10. 9. 2026/ Cetrtek Vege POLNJENE BUCKE Z RIZEM (J), PIRE SLADKEGA KROMPIRJA, SOLATA
10.9. 2026 Cetrtek Izbirna Veéeria SATARAS, KRUH, NAPITEK
11.9. 2026 Petek Obi¢ajna varovalna prehrana | 330 kcal [ MORTADELA, PARADIZNIK, BOMBETA (G), NAPITEK 8907980 keal |MILIONSKA JUHA (G,J), OCVRT RIBJI FILE (R1,G,LJ), KROMPIR S SPINACO, SOLATA,NAPITEK 85 keal |MELONA 290 keal [JESPRENCKOVA ENOLONCNICA (G,2), KRUH, NAPITEK
11.9. 2026 | Petek dieta PISCANCIA PRSA, PARADIZNIK, CRNA BOMBETA (G), NAPITEK MILJONSKA JUHA (G,J), PECEN RIBJI FILE (R1,G,LJ), KROMPIR S SPINACO, SOLATA,NAPITEK SKUTA JESPRENCKOVA ENOLONCNICA (G,Z), KRUH, NAPITEK
« MILJONSKA JUHA (G,J), PECEN RIBJI FILE (R1,G,LJ), KROMPIR S SPINACO, kuh lenj «
11.9. 2026| Petek Zelodéna, 7oléna dieta PISCANCIA PRSA, en dan stara BOMBETA (G), NAPITEK OLATINAPTER ©) ( g uhana zelenjava v SKUTA JESPRENCKOVA ENOLONCNICA /brez fizola)(G ), KRUH, NAPITEK
11. 9. 2026 Petek Vege ZELENJAVNE TORTILUE (G,L,J), SOLATA, NAPITEK
11.9. 2026 Petek Izbirna Veéeria POLNOZRNATA STRUCKA (G), JOUGRT, NAPITEK
12.9. 2026|Sobota Obi¢ajna varovalna prehrana 860 kcal | GOBOVA JUHA (G,L), POLNJENA PAPRIKA, PIRE KROMPIR (G,)), SOLATA, NAPITEK 250 keal |CEZANA 845 keal [NJOKI Z ZELENJAVNO OMAKO (G,Z,J), NAPITEK
12.9.2026|Sobota Sladkorna dieta GOBOVA JUHA (G,L), POLNJENA PAPRIKA, PIRE KROMPIR (G,)), SOLATA, NAPITEK CEZANA polnozrnati NJOKI Z ZELENJAVNO OMAKO (G,Z,J), NAPITEK
12.9. z Zoléna dieta ZELENJAVNA JUHA, POLNJENA PAPRIKA, PIRE KROMPIR (G,J), kuhana zelenjava v SOLATI, NAPITEK CEZANA NJOKI Z ZELENJAVNO OMAKO (G,ZJ), NAPITEK
12.9. 2026|Sobota Vege
12.9.2026(Sobota Izbirna Veéeria SENDIVC Z TUNINIM NAMAZOM (GL), NAPITEK
13.9. 2026|Nedelja Obi¢ajna varovalna prehrana 830 kecal | GOVEJA JUHA (Z,G,)), GOVEJI ZREZEK, DUSEN RIZ, SOLATA, NAPITEK 310 keal |BRESKEV 330 keal [MESNI NAREZEK, KRUH, NAPITEK
13.9. 2026|Nedelia Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,)), GOVEJI ZREZEK, DUSEN RIZ, SOLATA, NAPITEK KOMPOT PISCANCJA PRSA, MANJ MASTEN SIR, KRUH, NAPITEK
13.9. 2026|Nedelja Zelodéna, Zoléna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), GOVEJI ZREZEK, DUSEN RIZ, kuhana zelenjava v SOLATI, NAPITEK KOMPOT PISCANCJA PRSA, MANJ MASTEN SIR, KRUH, NAPITEK

13. 9. 2026 Nedelia

Vege

13. 9. 2026 Nedelja

Izbirna Veéerja

SIRNI NAMAZ, TEMNI KRUH, NAPITEK

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate zacinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuie gluten. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.
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