
Datum Dan Dieta KCAL Dopoldanska malica KCAL Topla malica/kosilo KCAL Popoldanska malica KCAL Večerja
26. 10. 2026 Ponedeljek Običajna varovalna prehrana PIŠČANČJA SALAMA, PAPRIKA, BOMBETA (G,L), NAPITEK BOGRAČ GOLAŽ (G,J,L), SADJE, KRUH (G), NAPITEK JOGURT Z MLETIMI LEŠNIKI (L,O) SLADKO ZELJE S KROMPIRJEM IN ČIČERIKO, KRUH (G), NAPITEK
26. 10. 2026 Ponedeljek Sladkorna dieta PIŠČANČJA SALAMA, PAPRIKA, temna BOMBETA (G,L), NAPITEK BOGRAČ GOLAŽ (G,J,L), SADJE, POLNOZRNATI KRUH (G), NAPITEK JOGURT Z MLETIMI LEŠNIKI (L,O) SLADKO ZELJE S KROMPIRJEM IN ČIČERIKO, KRUH (G), NAPITEK
26. 10. 2026 Ponedeljek Želodčna, žolčna dieta PIŠČANČJA SALAMA, en dan stara BOMBETA (G,L), NAPITEK BOGRAČ GOLAŽ (G,J,L), KOMPOT, en dan star KRUH (G), NAPITEK JOGURT Z MLETIMI LEŠNIKI (L,O) SLADKO ZELJE S KROMPIRJEM IN ČIČERIKO, KRUH (G), NAPITEK
26. 10. 2026 Ponedeljek Vege PARADIŽNIKOVA JUHA, SIROVI ŠTRUKLJI (G,J,L), DUŠENA GOMOLJASTA ZELENJAVA, SOLATA, NAPITEK
26. 10. 2026 Ponedeljek Izbirna Večerja PŠENIČNI ZDROB S KAKAVOM (L,G), NAPITEK
27. 10. 2026 Torek Običajna varovalna prehrana SKUTNI NAMAZ Z RDEČO PESO (L), KAJZERICA (L,O,G), NAPITEK ČEBULNA JUHA (G), PURANJI CURRY (G), TESTENINE (G,L,J), SOLATA, NAPITEK ANANASOV KOMPOT RIŽEV NARASTEK (G,L,J), NAPITEK
27. 10. 2026 Torek Sladkorna dieta SKUTNI NAMAZ Z RDEČO PESO (L), POLNOZRNATA ŠTRUČKA (G), NAPITEK ČEBULNA JUHA (G), PURANJI CURRY (G),  polnozrnate TESTENINE (G,L,J), SOLATA, NAPITEK SADNA SOLATA RIŽEV NARASTEK (G,L,J), NAPITEK
27. 10. 2026 Torek Želodčna, žolčna dieta SKUTNI NAMAZ Z RDEČO PESO (L), en dan stara KAJZERICA (G), NAPITEK ZELENJAVNA JUHA (G), PURANJI CURRY (G), TESTENINE (G,L,J), kuhana SOLATA, NAPITEK SADNA SOLATA RIŽEV NARASTEK (G,L,J), NAPITEK
27. 10. 2026 Torek Vege ČEBULNA JUHA, PROSENA KAŠA Z JABOLKI (G,L,J), VANILIJEVA KREMA (L), NAPITEK
27. 10. 2026 Torek Izbirna Večerja CORN FLAKES (G), JOGURT (L), NAPITEK
28. 10. 2026 Sreda Običajna varovalna prehrana JETRNA PAŠTETA, ŽEMLJA (G), NAPITEK ZELJNA JUHA (G), OCVRTI POLPETI (G,J),BUČKE V OMAKI,KROMPIR, SOLATA, NAPITEK BANANA TESTENINE Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (G,J), NAPITEK
28. 10. 2026 Sreda Sladkorna dieta SIRNI NAMAZ (L), črna ŽEMLJA (G), NAPITEK ZELJNA JUHA (G), OCVRTI POLPETI (G,J),BUČKE V OMAKI,KROMPIR, SOLATA, NAPITEK KOMPOT polnozrnate TESTENINE Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (G,J), NAPITEK
28. 10. 2026 Sreda Želodčna, žolčna dieta SIRNI NAMAZ (L), en dan stara ŽEMLJA (G), NAPITEK ZELJNA JUHA (G), OCVRTI POLPETI (G,J),BUČKE V OMAKI,KROMPIR, SOLATA, NAPITEK KOMPOT TESTENINE Z BUČKAMI IN PARADIŽNIKOM (G,J), NAPITEK
28. 10. 2026 Sreda Vege ZELJNA JUHA (G), ZELENJAVNA TORTILJA S FIŽOLOM IN LEČO (J), SOLATA, NAPITEK
28. 10. 2026 Sreda Izbirna Večerja ZELENJAVNI POLPET (S,L,G,Z,J), ZELENA SOLATA Z ZELJEM, NAPITEK
29. 10. 2026 Četrtek Običajna varovalna prehrana KISLO MLEKO (L), MAKOVA ŠTRUČKA (G,L), NAPITEK BROKOLIJEVA JUHA (G), GRATINIRAN  PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš,L,Z), AJD. KAŠA Z ZELENJAVO (Gpš,L), SOLATA JABOLKO PALAČINKE S ČOKOLADO (G,L,J), NAPITEK
29. 10. 2026 Četrtek Sladkorna dieta KISLO MLEKO (L), polnozrnata  ŠTRUČKA (G,L), NAPITEK BROKOLIJEVA JUHA (G), PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš,L,Z), AJD. KAŠA Z ZELENJAVO (Gpš,L), SOLATA ČEŽANA PALAČINKE z DIA MARMELADO (G,L,J), NAPITEK
29. 10. 2026 Četrtek Želodčna, žolčna dieta KISLO MLEKO (L), en dan stara MAKOVA ŠTRUČKA (G,L), NAPITEK BROKOLIJEVA JUHA (G),  PIŠČANČJI ZREZEK (Gpš,L,Z), AJD. KAŠA Z ZELENJAVO (Gpš,L), SOLATA ČEŽANA PALAČINKE Z MARMELADO (G,L,J), NAPITEK
29. 10. 2026 Četrtek Vege BROKOLIJEVA JUHA, PEČEN MLADI SIR (L), AJD. KAŠA Z ZELENJAVO (Gpš,L), SOLATA, NAPITEK
29. 10. 2026 Četrtek Izbirna Večerja NAMAZ S PAPRIKO, RŽEN KRUH (G), NAPITEK
30. 10. 2026 Petek Običajna varovalna prehrana SARDINE V OLJU (R1), BOMBETA (G,L), NAPITEK MILIJONSKA JUHA (G,J), PIZA MARGERITA (G,L), SOLATA, NAPITEK PUDING (L) TLAČENKA V SOLATI, KRUH (G), NAPITEK
30. 10. 2026 Petek Sladkorna dieta SARDINE V OLJU (R1), pirina ŠTRUČKA (G,L), NAPITEK MILIJONSKA JUHA (G,J), PIZA MARGERITA (G,L), SOLATA, NAPITEK  PUDING (L) TLAČENKA V SOLATI, PZ KRUH (G), NAPITEK
30. 10. 2026 Petek Želodčna, žolčna dieta SARDINE BREZ OLJA (R1), en dan stara BOMBETA (G,L), NAPITEK MILIJONSKA JUHA (G,J), PIZA MARGERITA (G,L), SOLATA, NAPITEK  PUDING (L) TLAČENKA V SOLATI, en dan star KRUH (G), NAPITEK
30. 10. 2026 Petek Vege ZELENJAVNA JUHA (G), PIZA MARGERITA (G,L), SOLATA, NAPITEK
30. 10. 2026 Petek Izbirna Večerja FRANCOSKA SOLATA Z JOGURTOM (L), KRUH (G), NAPITEK
31. 10. 2026 Sobota Običajna varovalna prehrana 710 kcal CVETAČNA JUHA (G,L), PIŠČ BEDRO  BKK V ZELENJAVNI OMAKI (G,L), NJOKI (G), SOLATA, NAPITEK 125 kcal GRISINI (G) 320 kcal SATARAŠ (J), KRUH (G), NAPITEK
31. 10. 2026 Sobota Sladkorna dieta CVETAČNA JUHA (G,L), PIŠČ BEDRO BKK V ZELENJAVNI OMAKI (G,L), NJOKI (G), SOLATA, NAPITEK GRISINI (G) SATARAŠ (J), POLNOZRNATI KRUH (G), NAPITEK
31. 10. 2026 Sobota Želodčna, žolčna dieta CVETAČNA JUHA (G,L), PIŠČ BEDRO BKK V ZELENJAVNI OMAKI (G,L), NJOKI (G), KUHANA SOLATA, NAPITEK GRISINI (G) POLENTA, MLEKO (L), NAPITEK
31. 10. 2026 Sobota Vege
31. 10. 2026 Sobota Izbirna Večerja BROKOLIJEVA KREMNA JUHA (L,G), KRUH, NAPITEK

1. 11. 2026 Nedelja Običajna varovalna prehrana 890 kcal GOVEJA JUHA (Z,G,J), SVINJSKA PEČENKA V NARAVNI OMAKI (G), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK 180 kcal KEKSI (G) 330 kcal HLADNI KROŽNIK: KUHAN PRŠUT, SIR, ZELENJAVA (L), KRUH (G), NAPITEK
1. 11. 2026 Nedelja Sladkorna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), SVINJSKA PEČENKA V NARAVNI OMAKI (G), PEČEN KROMPIR, SOLATA, NAPITEK DIA KEKSI (G) HLADNI KROŽNIK: KUHAN PRŠUT, SIR, ZELENJAVA (L), polnozrnati KRUH (G), NAPITEK
1. 11. 2026 Nedelja Želodčna, žolčna dieta GOVEJA JUHA (Z,G,J), SVINJSKA PEČENKA V NARAVNI OMAKI (G), PEČEN KROMPIR, KUHANA SOLATA, NAPITEK DIA KEKSI (G) HLADNI KROŽNIK: PURANJA PRSA, MANJ MASTEN SIR, KUHANA ZELENJAVA (L), en dan star KRUH (G), NAPITEK
1. 11. 2026 Nedelja Vege
1. 11. 2026 Nedelja Izbirna Večerja SIRNI KROŽNIK (L), KRUH (G), NAPITEK

*ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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