
JEDILNIK

VDC TH 12.10.26-18.10.26
ponedeljek torek sreda četrtek petek sobota nedelja

datum 12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026

MASLO (L), MED PIŠČANČJA SALAMA SIRNI NAMAZ (L), KORENČEK ŠTRUČKA S SEMENI (G,L,SS) TUNA RIBE(R1)
ŽEMLJA(G) BOMBETA (G,L) KAJZERICA (G,L) KEFIR (L) KRUH (G)
NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

DIETNI MED PIŠČANČJA SALAMA SIRNI NAMAZ (L), KORENČEK PZ ŠTRUČKA S SEMENI (G,L,SS) TUNA RIBE (R1)
ČRNI KRUH (G) TEMNA BOMBETA (G) PZ ŠTRUČKA (G) KEFIR (L) pirin KRUH (G)

NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

MASLO (L), MED PIŠČANČJA SALAMA ZELENJAVNI NAMAZ en dan stara ŠTRUČKA(G,L,SS) TUNA RIBE (R1)
en dan star KRUH (G) en dan stara BOMBETA (G,L) en dan stara ŠTRUČKA (G,L) KEFIR (L) en dan star KRUH (G)

NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK NAPITEK

JESENSKA ANIMACIJA 870 kcal 830 kcal
POROVA JUHA (G) PREŽGANKA (G,J) ZELENJAVNA JUHA (G,L) BORANJA Z GOVEJIM MESOM IN 

KROMPIRJEM KOSTANJEVA JUHA Z JURČKI (L) CVETAČNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,J)

MAKARONOVO MESO (G,L,J) PEČENO PIŠČANČJE BEDRO ZELENJAVNA TORTILJA (G,L,J) DOMAČI JABOLČNI PUDING (L) SVINJSKA PEČENKA KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČA (G,L) PURANJI ZREZEK V OMAKI (G)

SOLATA OHROVTOV PIRE (L) SOLATA KRUH (G) GRATINIRAN KROMPIR Z MUŠKATNO BUČO 
(L,J) PIRE KROMPIR (L) DUŠEN RIŽ

SOLATA, NAPITEK NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK

POROVA JUHA (G) ZELENJAVNA JUHA ZELENJAVNA JUHA (G,L) BORANJA Z GOVEJIM MESOM IN 
KROMPIRJEM KOSTANJEVA JUHA Z JURČKI (L) CVETAČNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,J)

PZ MAKARONOVO MESO (G,L,J) PEČENO PIŠČANČJE BEDRO PZ ZELENJAVNA TORTILJA (G,L,J) DOMAČI JABOLČNI PUDING (L) SVINJSKA PEČENKA (manj mastna) KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČA (G,L) PURANJI ZREZEK V OMAKI (G)

SOLATA OHROVTOV PIRE (L) SOLATA KRUH (G) GRATINIRAN KROMPIR Z MUŠKATNO BUČO 
(L J) PIRE KROMPIR (L) DUŠEN RIŽ

SOLATA, NAPITEK NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK

POROVA JUHA (G) ZELENJAVNA JUHA ZELENJAVNA JUHA (G,L) BORANJA Z GOVEJIM MESOM IN 
KROMPIRJEM KOSTANJEVA JUHA Z JURČKI (L) CVETAČNA JUHA (G,L) GOVEJA JUHA (Z,G,J)

MAKARONOVO MESO (G,L,J) PEČENO PIŠČANČJE BEDRO ZELENJAVNA TORTILJA (G,L,J) DOMAČI JABOLČNI PUDING (L) SVINJSKA PEČENKA (manj mastna) KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČA (G,L) PURANJI ZREZEK V OMAKI (G)
kuhana zelenjava v SOLATI OHROVTOV PIRE (L) KUHANA SOLATA temni KRUH (G) GRATINIRAN KROMPIR Z MUŠKATNO BUČO 

(L J) PIRE KROMPIR (L) DUŠEN RIŽ
KUHANA ZELENJAVA V SOLATI, NAPITEK NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK SOLATA, NAPITEK

POROVA JUHA KORUZNA JUHA (G) ZELENJAVNA JUHA (G,L) BORANJA S SOJINIM MESOM IN 
KROMPIRJEM (S) KOSTANJEVA JUHA Z JURČKI (L)

JESENSKA RIŽOTA Z BUČO IN ŠPINAČO 
(G,L) KOROMAČ S PARADIŽNIKOM IN BUČKAMI ZELENJAVNA TORTILJA (G,L,J) DOMAČI JABOLČNI PUDING (L) PEČEN TOFU (S)

SOLATA KORUZNI PERESNIKI SOLATA KRUH (G) GRATINIRAN KROMPIR Z MUŠKATNO BUČO 
(L J)

NAPITEK SOLATA NAPITEK NAPITEK SOLATA, NAPITEK

90 kcal 180 kcal
SLIVOVA ČEŽANA SKUTA S SADJEM (L) BANANA HRUŠKA JOGURT Z LANENIMI SEMENI (L) SADNA SOLATA KEKSI (G)

SLIVOVA ČEŽANA SKUTA S SADJEM (L) KOMPOT HRUŠKA JOGURT Z LANENIMI SEMENI (L) KOMPOT DIA KEKSI (G)

340 kcal 320 kcal

HOT DOG (G,L,GS), NAPITEK UMEŠANA JAJČKA (J), KRUH (G), NAPITEK RIŽEV NARASTEK Z VANILIJEVO KREMO 
(G,Z,J,L), NAPITEK PIRE KROMPIR (L),ČEŽANA GOLAŽEVA JUHA (L,J), NAPITEK JEŠPRENČKOVA RIŽOTA Z ZELENJAVO 

(G,J,L,O), NAPITEK
TUNINA SOLATA S FIŽOLOM IN KORUZO 

(R1), KRUH (G), NAPITEK

polnozrnati HOT DOG (G,L,GS), NAPITEK UMEŠANA JAJČKA (J), KRUH (G), NAPITEK RIŽEV NARASTEK Z JABOLKI IN SKUTO 
(G,Z,J,L), NAPITEK PIRE KROMPIR (L),ČEŽANA GOLAŽEVA JUHA (L,J), NAPITEK JEŠPRENČKOVA RIŽOTA Z ZELENJAVO 

(G,J,L,O), NAPITEK
TUNINA SOLATA S FIŽOLOM IN KORUZO 

(R1), polnozrnati KRUH (G), NAPITEK

HOT DOG (G,L,GS), NAPITEK MANJ MASTEN SIR (L), KRUH (G), NAPITEK RIŽEV NARASTEK Z VANILIJEVO KREMO 
(G,Z,J,L), NAPITEK PIRE KROMPIR (L),ČEŽANA GOLAŽEVA JUHA (L,J), NAPITEK JEŠPRENČKOVA RIŽOTA Z ZELENJAVO 

(brez stročnic) (G,J,L,O), NAPITEK
TUNINA SOLATA S KUHANIM KROMPIRJEM 

(R1), en dan star KRUH (G), NAPITEK

KOLERABINA MINEŠTRA, KRUH (G), 
NAPITEK

TESTENINSKA SOLATA Z JOGURTNIM 
PRELIVOM (L,J,G), NAPITEK

SIRNI NAMAZ (L), KRUH TEMNI (G,L,J), 
NAPITEK TLAČENKA V SOLATI, KRUH (G), NAPITEK KROMPIRJEVA KREMNA JUHA (L), 

KRUHOVE KOCKE (G), JOGURT
POLNOZRNATA ŠTRUČKA (G), NAVADNI 

JOGURT (L), NAPITEK
AJDOVI ŠTRUKLJI Z DROBTINAMI (G,L,J), 

NAPITEK
LEGENDA: ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.

POP.
MALICA

OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

DIETA

VEČERJA OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

IZBIRNA VEČERJA

DOP. 
MALICA

OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

SLADKORNA DIETA

ŽELODČNA, ŽOLČNA DIETA

SLADKORNA DIETA

ŽELODČNA DIETA

TOPLA 
MALICA/
KOSILO

OBIČAJNA VAROVALNA PREHRANA

SLADKORNA DIETA

ŽELODČNA, ŽOLČNA DIETA

VEGE
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